
ANNEXURE 1

वार्षिक करियर पंचांग — सत्र-वार जाँच सूची
करियर शिक्षक अपने पास रखें — हर सत्र के  बाद निशान लगाएँ

तिथि, कक्षा, सत्र और वर्क शीट क्रमांक आदेश 7458 के  वार्षिक पंचांग से ज्यों के  त्यों लिए गए हैं।

सितम्बर 2026

दिनांक कक्षा सत्र वर्क शीट हुआ ✓ उपस्थित /
कु ल

05.09.2026 कक्षा 9 मेरा दृष्टिकोण 9.1

12.09.2026 कक्षा 9 स्वयं को जानना 9.2

19.09.2026 कक्षा 9 मेरी रुचि — मुझे क्या पसंद है 9.3

26.09.2026 कक्षा 9 मेरी क्षमताएँ 9.4

12.09.2026 कक्षा 10 मेरा दृष्टिकोण 10.1

26.09.2026 कक्षा 10 करियर का चयन 10.2

05.09.2026 कक्षा 11 मेरा भविष्य 11.1

12.09.2026 कक्षा 11 करियर को स्वयं से जोड़ना 11.2

19.09.2026 कक्षा 11 करियर का चयन 11.3

26.09.2026 कक्षा 11 कौशल और योग्यता 11.4

12.09.2026 कक्षा 12 स्वयं को एक पत्र लिखें 12.1

26.09.2026 कक्षा 12 मेरा करियर विकल्प 12.2

अक्टूबर 2026

दिनांक कक्षा सत्र वर्क शीट हुआ ✓ उपस्थित /
कु ल

03.10.2026 कक्षा 9 करियर की खोज – 1 9.5

10.10.2026 कक्षा 9 करियर की खोज – 2 (राजस्थान) 9.6

24.10.2026 कक्षा 9 करियर प्रोजेक्ट्स 9.7

31.10.2026 कक्षा 9 मेरी वास्तविकताएँ 9.8

10.10.2026 कक्षा 10 10वीं के  बाद के  मार्ग — शैक्षणिक 10.3

31.10.2026 कक्षा 10 10वीं के  बाद के  मार्ग — वोके शनल 10.4

03.10.2026 कक्षा 11 करियर अनुभव करने के  तरीके 11.5

10.10.2026 कक्षा 11 मेरा करियर अनुभव प्रोजेक्ट 11.6

24.10.2026 कक्षा 11 आस-पास में काम के  अवसर 11.7

31.10.2026 कक्षा 11 संचार और सहयोग 11.8

10.10.2026 कक्षा 12 12वीं के  बाद के  रास्ते 12.3

31.10.2026 कक्षा 12 अपने करियर के  मार्ग तलाशना 12.4



नवम्बर 2026

दीपावली अवकाश और अर्धवार्षिक परीक्षा — इस माह कोई करियर सत्र निर्धारित नहीं है।

दिसम्बर 2026

दिनांक कक्षा सत्र वर्क शीट हुआ ✓ उपस्थित /
कु ल

05.12.2026 कक्षा 9 करियर का चयन 9.9

12.12.2026 कक्षा 9 जिन करियर में मेरी रुचि है, उन पर शोध 9.10

19.12.2026 कक्षा 9 माता-पिता/अभिभावकों से बातचीत 9.11

26.12.2026 कक्षा 9 व्यक्तिगत विकास योजना 9.12

12.12.2026 कक्षा 10 मेरे अगले  कदम 10.5

26.12.2026 कक्षा 10 मेरी करियर योजना 10.6

05.12.2026 कक्षा 11 समय प्रबंधन और समस्या समाधान 11.9

12.12.2026 कक्षा 11 अपना CV बनाना 11.10

19.12.2026 कक्षा 11 साक्षात्कार कौशल 11.11

26.12.2026 कक्षा 11 करियर योजना बनाना 11.12

12.12.2026 कक्षा 12 उद्यमशीलता 12.5

26.12.2026 कक्षा 12 मेरी करियर योजना 12.6

जनवरी 2027

दिनांक कक्षा सत्र वर्क शीट हुआ ✓ उपस्थित /
कु ल

09.01.2027 सभी कक्षाएँ  9–12 अभिभावक सत्र (Parent Session)
60 min

—

09.01.2027 कक्षा 10 एवं 12 व्यक्तिगत चर्चा (1:1 Conversation)
10 min प्रति विद्यार्थी · per student

—

23.01.2027 सभी कक्षाएँ  9–12 करियर मेला (Career Fair)
1 day

—



ANNEXURE 6

प्रशिक्षण रिपोर्ट  प्रारूप
SRG प्रशिक्षक भरें — DIET स्तर के  करियर शिक्षक प्रशिक्षण के  बाद

1. प्रशिक्षण की मूल जानकारी

प्रशिक्षण की तिथि

स्थान

प्रशिक्षक का नाम

कु ल प्रतिभागियों की संख्या

प्रतिभागी किस कक्षा के  शिक्षक हैं कक्षा 9 व 10 के  शिक्षक  कक्षा 11 व 12 के  शिक्षक

2. डेटा मास्टरी अवलोकन

मानदंड बेसलाइन मूल्यांकन एं डलाइन मूल्यांकन

औसत दक्षता स्तर (Average Mastery) — प्रश्न 1 से 15

कु ल प्रतिभागी जिन्होंने 70% या उससे अधिक अंक प्राप्त किए — प्रश्न 1 से 15

आत्मविश्वास में बदलाव (फॉर्म खंड 4)

प्रशिक्षण से आप कितने संतुष्ट हैं? NA

क्या आप यह प्रशिक्षण अपने साथियों को सुझाएँ गे? (1 = न्यूनतम, 10 = उत्कृ ष्ट) NA

3. प्रशिक्षण का फीडबैक

क्या अच्छा रहा?

उपयोग किए गए संसाधन

सुधार के  क्षेत्र

अन्य टिप्पणियाँ

4. फोटो / वीडियो / समाचार पत्र की फोटो





ANNEXURE 7

ARP मासिक प्रतिवेदन प्रपत्र
ARP भरें — प्रत्येक माह, मुख्य ब्लॉक शिक्षा अधिकारी कार्यालय में जमा करें

ARP का नाम

माह

जिला

ब्लॉक

# संके तक संख्या

1 इस माह आपने कु ल कितने विद्यालयों का भ्रमण किया?

2 इस माह विद्यालयों में कु ल कितने करियर सत्रों का अवलोकन किया?

3 भ्रमण किए गए विद्यालयों में कितने विद्यालयों में प्रशिक्षित करियर शिक्षक कार्यरत थे?

4 कितने करियर शिक्षकों को ऑन-साइट शैक्षणिक सहयोग प्रदान किया?

5 करियर शिक्षक द्वारा कु ल कितने विद्यार्थी संदर्भित किए गए?

6 कु ल कितने विद्यार्थियों के  साथ 1:1 करियर चर्चा की गई? (लड़के  ___ , लड़कियाँ ___ )

7 भ्रमण किए गए विद्यालयों में से कितनों में करियर शिक्षा सामग्री (SAFAR Workbook, Career Cards,
Posters आदि) पूर्ण रूप से उपलब्ध थी?

8 भ्रमण किए गए विद्यालयों में से कितनों में वार्षिक करियर पंचांग के  अनुसार निर्धारित गतिविधियाँ
संचालित होती पाई गईं?

हस्ताक्षर — मुख्य ब्लॉक शिक्षा अधिकारी



ANNEXURE 8

जिला एवं राज्य स्तरीय समीक्षा बैठकों हेतु प्रमुख कार्यक्रम संके तक
जिला एवं राज्य समीक्षा बैठक में उपयोग हेतु

# संके तक समीक्षा का मापदंड डेटा स्रोत

1 करियर शिक्षा सामग्री
की उपलब्धता

____% विद्यालयों में करियर शिक्षा किट (SAFAR
Workbook, करियर कार्ड, पोस्टर एवं अन्य सामग्री) पूर्ण रूप
से उपलब्ध है।

करियर शिक्षा सामग्री वितरण
अभिलेख

2 कार्यक्रम की प्रगति पिछले  माह ____% विद्यालयों में वार्षिक करियर पंचांग के
अनुसार निर्धारित करियर सत्रों का संचालन किया गया।

संस्था प्रधान (HM) मासिक
प्रतिवेदन

3 विद्यार्थी उपस्थिति ____% विद्यालयों में करियर सत्रों में 70% या उससे अधिक
विद्यार्थियों की उपस्थिति दर्ज की गई।

संस्था प्रधान (HM) मासिक
प्रतिवेदन

4 कार्यक्रम अवलोकन पिछले  माह ____% विद्यालयों में करियर शिक्षा कार्यक्रम
का विद्यालय भ्रमण/अवलोकन किया गया।

विद्यालय भ्रमण प्रपत्र (School
Visit Tool)

5 ARP द्वारा शैक्षणिक
सहयोग

____% विद्यालयों में निर्धारित लक्ष्य के  अनुसार ARP द्वारा
शैक्षणिक सहयोग एवं ऑन-साइट मार्गदर्शन प्रदान किया
गया।

ARP मासिक प्रगति प्रतिवेदन

6 प्रशिक्षित करियर
शिक्षक

____% विद्यालयों में कम से कम एक प्रशिक्षित करियर
शिक्षक उपलब्ध है।

प्रशिक्षण अभिलेख एवं उपस्थिति
विवरण

7 विद्यार्थी प्रगति ____% विद्यालयों में कम से कम 70% विद्यार्थियों ने अपना
करियर विकल्प एवं 'My Career Plan' पूर्ण किया है।

कार्यक्रम समापन (Endline)
— My Career Plan प्रतिवेदन



सारथी  का  प्रपत्र

मासिक रिपोर्ट  — भरने से पहले  की तैयारी
संस्था प्रधान भरें — हर माह के  चौथे शनिवार, गूगल फॉर्म खोलने से पहले

यह सरकारी प्रपत्र नहीं है। यह सरकारी अनुलग्नक नहीं है। जमा करना गूगल फॉर्म से ही होगा — यह पन्ना के वल इसलिए है कि उत्तर
पहले  से तैयार हों। नीचे के  खाने वही हैं जो 04-09-2026 को फॉर्म के  पहले  पन्ने पर दिखे; फॉर्म आगे और भी पूछता है, और सहेजने के
लिए गूगल लॉगिन चाहिए।

फॉर्म के  पहले  पन्ने के  प्रश्न

ज़िला

ब्लॉक

विद्यालय का नाम

यू-डाइस कोड (UDISE)

करियर शिक्षक का नाम

रिपोर्टिं ग माह (जुलाई–जनवरी में से)

साथ रखने योग्य आँकड़े — आदेश की अपनी माँग के  अनुसार

इस माह हुए सत्र (द्वितीय व चतुर्थ शनिवार)

कक्षा 9 / 10 / 11 / 12 — अलग-अलग

उपस्थित विद्यार्थी / कु ल नामांकित

पूर्ण हुई वर्क शीट

छू टे सत्र और कारण



सारथी  का  प्रपत्र

मासिक विद्यालय भ्रमण पंजिका
ARP, ब्लॉक कार्यालय, जिला कार्यालय एवं DIET — मासिक भ्रमण का हिसाब

यह सरकारी प्रपत्र नहीं है। यह सारथी का अपना कार्यशील प्रपत्र है, सरकारी अनुलग्नक नहीं। नीचे लिखी संख्याएँ  आदेश 7458 की
अपनी हैं। भ्रमण की मॉनिटरिंग का अनुलग्नक 5 मूल आदेश के  साथ है — जमा करने के  लिए वही प्रयोग करें।

माह

भ्रमणकर्ता का नाम व पद

ब्लॉक / ज़िला

प्रतिमाह न्यूनतम विद्यालय: ब्लॉक कार्यालय — 10 · जिला कार्यालय (प्रति अधिकारी) — 08 · DIET — 08

# दिनांक विद्यालय का
नाम

यू-डाइस कक्षा व सत्र
देखा

करियर शिक्षक
उपस्थित

टिप्पणी / अनुवर्ती
कार्य

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



सारथी  का  प्रपत्र

करियर सत्र पंजिका — कार्यशील प्रति

यह सरकारी प्रपत्र नहीं है। यह सारथी का अपना कार्यशील प्रपत्र है, सरकारी अनुलग्नक नहीं। आदेश का Annexure 2 (करियर सत्र
पंजिका) मूल आदेश के  साथ है — जमा करने के  लिए वही प्रयोग करें। यह पन्ना के वल कक्षा में साथ रखने के  लिए है, क्योंकि आदेश
शिक्षक से सत्रों, 1:1 चर्चा और उपस्थिति का रिकॉर्ड रखने को कहता है।

दिनांक कक्षा सत्र व वर्क शीट उपस्थित कु ल टिप्पणी


