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Assistant Professor

सहायक प्रोफे सर कॉलेज-विश्वविद्यालय में पढ़ाने का प्रवेश-स्तरीय फै कल्टी पद है — शिक्षण के  साथ शोध और छात्रों का मार्गदर्शन भी। परास्नातक के  बाद

UGC NET/SET पास कर यह करियर शुरू होता है।

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।
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सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

सहायक प्रोफे सर कॉलेज-विश्वविद्यालय में पढ़ाने का प्रवेश-स्तरीय फै कल्टी पद है — शिक्षण के  साथ शोध और छात्रों का मार्गदर्शन भी।

परास्नातक के  बाद UGC NET/SET पास कर यह करियर शुरू होता है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता परास्नातक (55%) + UGC NET/SET या पीएच.डी.

कार्य-शैली कक्षा शिक्षण, शोध व मूल्यांकन; निश्चित घंटे

माँग स्थिर — नए कॉलेजों व विश्वविद्यालयों में भर्तियाँ

शीर्ष कमाई ₹1,80,000-2,50,000/माह (प्रोफे सर स्तर)

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल

4 कै से पहुँचें

1 किसी भी संकाय से 12वीं पूरी करें।
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पढ़ाना और ज्ञान बाँटना• अपने विषय में गहरी रुचि•

नई जिम्मेदारियाँ लेना•

मजबूत संचार कौशल• विषय पर गहरी पकड़•

धैर्य और नेतृत्व•

व्याख्यान और प्रस्तुति कौशल• शोध व अकादमिक लेखन•

पाठ्यक्रम निर्माण• छात्र मार्गदर्शन (मेंटरिंग)•

डिजिटल शिक्षण उपकरण• मूल्यांकन व परीक्षा प्रबंधन•
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2 पसंद के  विषय में स्नातक करें।

3 उसी विषय में कम से कम 55% अंकों से परास्नातक करें।

4 UGC NET या राजस्थान SET/SLET (तकनीकी विषयों में GATE) पास करें; JRF मिले तो पीएच.डी. भी करें।

5 RPSC (कॉलेज शिक्षा) या विश्वविद्यालय भर्तियों में सहायक प्रोफे सर पद के  लिए आवेदन करें।

6 साक्षात्कार/चयन के  बाद नियुक्ति पाकर शिक्षण व शोध शुरू करें।

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन

फ़ीस

सरकारी विश्वविद्यालयों में परास्नातक लगभग ₹5,000-30,000 प्रति वर्ष; निजी संस्थानों में ₹50,000-1,50,000 प्रति वर्ष।
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UGC NET / JRF• CSIR NET (विज्ञान)•

SET/SLET (राज्य पात्रता परीक्षा)• RPSC सहायक आचार्य भर्ती परीक्षा (राजस्थान)•

GATE (इंजीनियरिंग संकाय हेतु)•

University of Rajasthan — जयपुर, राजस्थान•

Jai Narain Vyas University — जोधपुर, राजस्थान•

Mohanlal Sukhadia University — उदयपुर, राजस्थान•

Central University of Rajasthan — अजमेर, राजस्थान•

Maharshi Dayanand Saraswati University — अजमेर, राजस्थान•

Banasthali Vidyapith — टोंक, राजस्थान•

Manipal University — जयपुर, राजस्थान•

JJT University — झुंझुनूं, राजस्थान•

IGNOU (MA/M.Sc/M.Com programmes) — दूरस्थ शिक्षा (भारत)•

Vardhman Mahaveer Open University — कोटा, राजस्थान•

SWAYAM (NET preparation courses) — ऑनलाइन (भारत) (https://swayam.gov.in)•
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छात्रवृत्तियाँ

6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

सरकारी व निजी कॉलेज, विश्वविद्यालय, तकनीकी संस्थान, शोध कें द्र।

कार्य-संस्कृ ति

निश्चित शैक्षणिक घंटे, सेमेस्टर कै लेंडर, अवकाश; शिक्षण के  साथ शोध व प्रशासनिक कार्य; दिव्यांगजनों के  लिए अवसर उपलब्ध।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

RPSC व विश्वविद्यालयों में सहायक आचार्य की नियमित भर्तियाँ होती हैं; नए कॉलेज, NEP 2020 और बढ़ते नामांकन से 2026 में  योग्य

फै कल्टी की मांग स्थिर बनी हुई है।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 सहायक प्रोफे सर

2 एसोसिएट प्रोफे सर

3 प्रोफे सर

4 विभागाध्यक्ष / डीन

5 प्राचार्य / कु लपति
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National Scholarship Portal (https://scholarships.gov.in)•

Mukhyamantri Uchch Shiksha Chhatravriti Yojana (Rajasthan) (https://hte.rajasthan.gov.in)•

Vidya Lakshmi Education Loan Portal (https://www.vidyalakshmi.co.in)•

राजस्थान कॉलेज शिक्षा विभाग (सरकारी कॉलेज)• कें द्रीय व राज्य विश्वविद्यालय•

IIT/NIT/IIM जैसे राष्ट्रीय संस्थान• निजी विश्वविद्यालय व डीम्ड संस्थान•

पॉलिटेक्निक व तकनीकी कॉलेज• ऑनलाइन उच्च शिक्षा मंच•
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कमाई

शुरुआत ₹70,000-95,000/माह

मध्य स्तर ₹1,20,000-1,70,000/माह

वरिष्ठ स्तर ₹1,80,000-2,50,000/माह

सरकारी कॉलेजों में UGC वेतनमान — सहायक प्रोफे सर का प्रवेश मूल वेतन स्तर 10 (₹57,700) से, भत्ते अतिरिक्त; निजी कॉलेजों में वेतन प्रायः कम (₹30,000-70,000/

माह)।

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Prof. H. C. Verma
भौतिकी प्रोफे सर (सेवानिवृत्त), आईआईटी कानपुर

दरभंगा (बिहार) में जन्मे एच.सी. वर्मा पटना साइंस कॉलेज में 15 साल पढ़ाने के  बाद 1994 में आईआईटी कानपुर में सहायक प्रोफे सर बने। उनकी

किताब 'कॉन्सेप्ट्स ऑफ फिजिक्स' लाखों छात्रों की साथी है; भौतिकी शिक्षा में योगदान के  लिए उन्हें 2021 में पद्म श्री मिला।

Wikipedia · https://en.wikipedia.org/wiki/H._C._Verma

Prof. Sanghamitra Bandyopadhyay
प्रोफे सर व पूर्व निदेशक, भारतीय सांख्यिकी संस्थान, कोलकाता

फै कल्टी पद से करियर शुरू कर संघमित्रा बंद्योपाध्याय भारतीय सांख्यिकी संस्थान की पहली महिला निदेशक बनीं। मशीन लर्निंग व जैव-सूचना

विज्ञान में शोध के  लिए उन्हें भटनागर पुरस्कार, इन्फोसिस प्राइज और 2022 में पद्म श्री मिला।

Wikipedia · https://en.wikipedia.org/wiki/Sanghamitra_Bandyopadhyay
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सम्मानित, स्थिर करियर व अच्छा वेतनमान·

पढ़ाने के  साथ शोध व लेखन का अवसर·

शैक्षणिक अवकाश व लचीलापन·

NET/भर्ती परीक्षाओं में कड़ी प्रतिस्पर्धा·

स्थायी पद मिलने में समय लग सकता है·

शोध-प्रकाशन और API स्कोर का दबाव·
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10 अगर यह रास्ता न बने तो

एक परीक्षा या एक प्रयास से रास्ता बंद नहीं होता। इन्हीं विषयों से ये रास्ते भी खुलते हैं — इनमें प्रवेश आमतौर पर आसान होता है और आगे

चलकर इसी क्षेत्र में लौटा जा सकता है।

11 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर गाइडेंस पोर्टल — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/hi/career/assistant-professor-%e0%a4%b8%e0%a4%b9%e

0%a4%be%e0%a4%af%e0%a4%95-%e0%a4%aa%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a5%8b%e0%a4%ab%e0%a5%87%e0%a4%b8%e0%a

4%b0/

2. UGC NET (NTA) — https://ugcnet.nta.ac.in

3. नेशनल करियर सर्विस — https://www.ncs.gov.in

4. राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल — https://scholarships.gov.in

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी · career.gsssjethantri.in 6

अकादमिक शोधकर्ता• वरिष्ठ एवं बेसिक कं प्यूटर अनुदेशक (शिक्षा विभाग, राजस्थान)•

शारीरिक शिक्षा प्रशिक्षक — महाविद्यालय शिक्षा (राजस्थान)•


