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"सही मार्गदर्शन, उज्ज्वल भविष्य।"

करियर शीट · C A R E E R  S H E E T

Career Counsellor

करियर काउंसलर छात्रों की रुचि, क्षमता और लक्ष्यों को समझकर सही विषय, कोर्स और करियर चुनने में मदद करते हैं। वे मनोवैज्ञानिक परीक्षण, बातचीत और

जानकारी के  आधार पर मार्गदर्शन देते हैं।

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।

career.gsssjethantri.in/#/career/socst-4581
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Govt. Sr. Sec. School, Jethantri · ब्लॉक समदड़ी · बालोतरा (Block Samdari · Balotra)
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सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

करियर काउंसलर छात्रों की रुचि, क्षमता और लक्ष्यों को समझकर सही विषय, कोर्स और करियर चुनने में मदद करते हैं। वे मनोवैज्ञानिक परीक्षण,

बातचीत और जानकारी के  आधार पर मार्गदर्शन देते हैं।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 12वीं + मनोविज्ञान/किसी विषय में स्नातक + काउंसलिंग में मास्टर या

डिप्लोमा

कार्य-शैली कार्यालय व ऑनलाइन सत्र; स्कू ल-कॉलेज में नियमित समय

माँग उच्च — राष्ट्रीय शिक्षा नीति के  बाद हर स्कू ल में काउंसलिंग पर ज़ोर

शीर्ष आय स्थापित निजी प्रैक्टिस में ₹1.5 लाख+/माह

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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लोगों से सहज बातचीत करने में आनंद• मनोविज्ञान और मानव व्यवहार में रुचि•

पढ़ाना, समझाना और मदद करना पसंद•

धैर्य से सुनने और भरोसा जगाने की क्षमता• करियर व कोर्सों की जानकारी का विश्लेषण•

स्पष्ट और प्रेरक संवाद•

मनोवैज्ञानिक/एप्टीट्यूड परीक्षण लेना व समझना• काउंसलिंग की तकनीकें  और नैतिकता•

बोर्ड, प्रवेश परीक्षाओं व छात्रवृत्तियों की ताज़ा जानकारी• अभिभावकों के  साथ संवाद और कार्यशालाएँ•

रिकॉर्ड रखना और व्यक्तिगत करियर योजना बनाना• ऑनलाइन काउंसलिंग उपकरणों का उपयोग•
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4 कै से पहुँचें

1 किसी भी संकाय से 12वीं करें; मनोविज्ञान विषय लाभदायक।

2 मनोविज्ञान या किसी विषय में स्नातक पूरा करें।

3 काउंसलिंग साइकोलॉजी या करियर गाइडेंस में मास्टर/पी.जी. डिप्लोमा करें।

4 स्कू ल, कॉलेज या करियर कें द्र में इंटर्नशिप से अनुभव लें।

5 अनुभव के  बाद स्वतंत्र प्रैक्टिस या ऑनलाइन काउंसलिंग शुरू कर सकते हैं।

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन

फ़ीस

कोर्स फीस लगभग ₹7,000 से ₹1,00,000 तक; सरकारी विश्वविद्यालयों व इग्नू में काफी कम। संस्थान अनुसार भिन्न।

छात्रवृत्तियाँ
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सी.यू.ई.टी. यू.जी./पी.जी. — कें द्रीय व राज्य विश्वविद्यालयों में प्रवेश हेतु•

यू.जी.सी.-नेट (मनोविज्ञान) — शिक्षण व शोध हेतु•

University of Rajasthan (Dept. of Psychology) — जयपुर, राजस्थान•

Mohanlal Sukhadia University — उदयपुर, राजस्थान•

SNDT Women's University — मुंबई, महाराष्ट्र•

Dr. B.R. Ambedkar University Delhi — नई दिल्ली•

Lady Shri Ram College for Women — नई दिल्ली•

Banasthali Vidyapith — टोंक, राजस्थान•

Amity University Rajasthan — जयपुर, राजस्थान•

Christ University — बेंगलुरु, कर्नाटक•

IGNOU (psychology and guidance courses) — दूरस्थ शिक्षा•

National Scholarship Portal (https://scholarships.gov.in)•
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6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

स्कू ल, कॉलेज-विश्वविद्यालय, कोचिंग व एडटेक कं पनियाँ, करियर काउंसलिंग कें द्र, कॉर्पोरेट एच.आर. और निजी प्रै क्टिस।

कार्य-संस्कृ ति

मुख्यतः कार्यालय व ऑनलाइन सत्र; प्रवेश के  मौसम में काम अधिक। अपनी प्रैक्टिस शुरू करने की पूरी सुविधा। दिव्यांगों के  लिए अवसर

उपलब्ध।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

राष्ट्रीय शिक्षा नीति में हर स्कू ल में मार्गदर्शन पर ज़ोर और कोर्सों की बढ़ती भीड़ से 2026 में प्रशिक्षित करियर काउंसलरों की माँग तेज़ी से बढ़ रही

है।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 असिस्टेंट करियर काउंसलर

2 करियर काउंसलर

3 हेड काउंसलर/विभाग प्रमुख

4 स्वतंत्र विशेषज्ञ या कें द्र संस्थापक

कमाई

शुरुआत ₹15,000-25,000

मध्य स्तर ₹35,000-60,000

वरिष्ठ स्तर ₹80,000-1,50,000

स्कू लों में वेतन साधारण; प्रति-सत्र शुल्क वाली निजी प्रैक्टिस और ऑनलाइन काउंसलिंग में आय काफी अधिक हो सकती है।
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Vidya Lakshmi Education Loan Portal (https://www.vidyalakshmi.co.in)•

निजी व सरकारी स्कू ल-कॉलेज• एडटेक व करियर मार्गदर्शन कं पनियाँ•

राष्ट्रीय करियर सेवा कें द्र• कोचिंग संस्थान — कोटा, जयपुर, सीकर•

विश्वविद्यालयों के  प्लेसमेंट सेल• स्वयं की काउंसलिंग प्रैक्टिस•
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8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Jitin Chawla
करियर काउंसलर व सेंटर फ़ॉर करियर डेवलपमेंट के  संस्थापक

दिल्ली के  जितिन चावला ने काउंसलिंग को ही करियर बनाया; वे सैकड़ों स्कू लों में कार्यशालाएँ कर चुके  हैं और लाखों छात्रों को कोर्स व करियर चुनने

में राह दिखा चुके  हैं।

jitinchawla.com · https://www.jitinchawla.com/

Pervin Malhotra
निदेशक, करियर गाइडेंस इंडिया — देश की जानी-मानी करियर काउंसलर

परवीन मल्होत्रा ने अख़बारों के  सवाल-जवाब कॉलम और किताबों से करियर मार्गदर्शन घर-घर पहुँचाया; दशकों से वे लाखों छात्रों और अभिभावकों

की उलझनें सुलझा रही हैं।

YouTube · https://www.youtube.com/watch?v=gN6-TtnVDX8

10 अगर यह रास्ता न बने तो

एक परीक्षा या एक प्रयास से रास्ता बंद नहीं होता। इन्हीं विषयों से ये रास्ते भी खुलते हैं — इनमें प्रवेश आमतौर पर आसान होता है और आगे

चलकर इसी क्षेत्र में लौटा जा सकता है।
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छात्रों का भविष्य सँवारने वाला संतोषजनक काम·

कम लागत में अपनी प्रैक्टिस शुरू करने का विकल्प·

ऑनलाइन काम और लचीले घंटे संभव·

शुरुआत में पहचान और ग्राहक बनाने में समय लगता है·

प्रवेश सीज़न में काम का दबाव अधिक·

जानकारी लगातार अपडेट रखनी पड़ती है·

लाइब्रेरियन• विशेष शिक्षक•

स्कू ल शिक्षक•
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11 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर गाइडेंस पोर्टल — आधिकारिक करियर पृष्ठ — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/hi/career/career-counsellor-%e0%a

4%95%e0%a4%b0%e0%a4%bf%e0%a4%af%e0%a4%b0-%e0%a4%95%e0%a4%be%e0%a4%89%e0%a4%82%e0%a4%b8%e0%a4%b

2%e0%a4%b0/

2. राष्ट्रीय करियर सेवा — करियर जानकारी — https://www.ncs.gov.in

3. राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल — https://scholarships.gov.in

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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