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Teacher Assistant

सहायक अध्यापक कक्षा में मुख्य शिक्षक की मदद करते हैं, छोटे समूहों को पढ़ाते हैं और शिक्षण सामग्री तैयार करते हैं। यह शिक्षण करियर में प्रवेश की पहली

सीढ़ी है।

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।
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सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

सहायक अध्यापक कक्षा में मुख्य शिक्षक की मदद करते हैं, छोटे समूहों को पढ़ाते हैं और शिक्षण सामग्री तैयार करते हैं। यह शिक्षण करियर में

प्रवेश की पहली सीढ़ी है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 12वीं के  साथ डी.एल.एड. या स्नातक के  साथ बी.एड.

कार्य-शैली कक्षा में शिक्षक के  साथ बच्चों के  बीच कार्य

माँग स्थिर, निजी स्कू लों और समावेशी शिक्षा में बढ़ती

शीर्ष कमाई पूर्ण शिक्षक/प्रधानाध्यापक बनकर ₹80,000+ प्रतिमाह

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल

4 कै से पहुँचें

1 किसी भी स्ट्रीम से कक्षा 12 पास करें

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी · career.gsssjethantri.in 2

छोटे बच्चों से बातचीत और देखभाल• पढ़ाने का शौक•

धैर्य से सुनना और समझाना•

संगठित और व्यवस्थित कार्यशैली• धैर्य और सहनशीलता•

सरल भाषा में समझाने की क्षमता•

कक्षा प्रबंधन में सहयोग• शिक्षण सामग्री और चार्ट बनाना•

छोटे समूहों को पढ़ाना• बच्चों की प्रगति का रिकॉर्ड रखना•

विशेष जरूरत वाले बच्चों की मदद• अभिभावकों और शिक्षकों से संवाद•
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2 बीएसटीसी परीक्षा देकर डी.एल.एड. करें या स्नातक कर पीटीईटी से बी.एड. करें

3 निजी स्कू ल, प्ले स्कू ल या एनजीओ में सहायक अध्यापक के  रूप में शुरुआत करें

4 रीट परीक्षा पास कर सरकारी शिक्षक पद की तैयारी करें

5 अनुभव और आगे की पढ़ाई से पूर्ण शिक्षक बनें

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन

फ़ीस

डी.एल.एड./बी.एड. की फीस लगभग ₹45,000 से ₹1,20,000 (पूरा कोर्स); सरकारी संस्थानों में कम।

छात्रवृत्तियाँ
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राजस्थान बीएसटीसी (प्री डी.एल.एड. परीक्षा)• पीटीईटी (बी.एड. प्रवेश परीक्षा)•

रीट (राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा)•

Regional Institute of Education (RIE) — अजमेर, राजस्थान•

University of Rajasthan (Education Dept) — जयपुर, राजस्थान•

District Institutes of Education and Training (DIET) — राजस्थान के  जिले•

Vardhman Mahaveer Open University — कोटा, राजस्थान•

Biyani Girls College — जयपुर, राजस्थान•

IIS (Deemed) University — जयपुर, राजस्थान•

IGNOU (B.Ed./Diploma Programmes) — दूरस्थ शिक्षा•

NIOS D.El.Ed. — ऑनलाइन•

National Scholarship Portal (https://scholarships.gov.in)•

Rajasthan SJE Scholarships (https://sje.rajasthan.gov.in)•

Vidya Lakshmi Education Loan Portal (https://www.vidyalakshmi.co.in)•
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6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

सरकारी व निजी स्कू ल, डे-के यर, एनजीओ और ट्यूशन सें टर।

कार्य-संस्कृ ति

कक्षा के  माहौल में बच्चों के  साथ काम; सप्ताह में 5-6 दिन; अंशकालिक और संविदा नौकरियाँ भी उपलब्ध।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

निजी स्कू लों की बढ़ती संख्या, समावेशी शिक्षा और बड़ी कक्षाओं में सहायक की जरूरत से 2026 में सहायक अध्यापकों के  अवसर स्थिर रूप से

बढ़ रहे हैं; रीट से सरकारी राह भी खुली है।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 सहायक अध्यापक

2 प्राथमिक/किंडरगार्टन शिक्षक

3 माध्यमिक/विशेष शिक्षा शिक्षक

4 अनुभाग प्रमुख/पर्यवेक्षक

5 उप प्रधानाचार्य/प्रधानाचार्य

कमाई

शुरुआत ₹8,000-15,000

मध्य स्तर ₹20,000-40,000

वरिष्ठ स्तर ₹60,000-1,00,000

मासिक अनुमानित वेतन; रीट पास कर सरकारी शिक्षक बनने पर वेतनमान बहुत बेहतर।
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निजी स्कू ल और प्ले स्कू ल• सरकारी स्कू ल (रीट पास करने पर शिक्षक पद)•

प्रथम और टीच फॉर इंडिया जैसे एनजीओ• डे-के यर और चाइल्ड के यर सेंटर•

विशेष शिक्षा कें द्र• कोचिंग और ट्यूशन सेंटर•
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8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Savitribai Phule
भारत की पहली महिला शिक्षिका

9 साल की उम्र में विवाह के  बाद अनपढ़ रहीं सावित्रीबाई फु ले ने शिक्षक प्रशिक्षण लेकर 1848 में पुणे में देश का पहला बालिका विद्यालय शुरू

किया। समाज के  विरोध के  बावजूद उन्होंने 150 से अधिक लड़कियों को पढ़ाया।

Wikipedia · https://en.wikipedia.org/wiki/Savitribai_Phule

Babar Ali
छात्र रहते शिक्षक बने, दु निया के  सबसे युवा हेडमास्टर

मुर्शिदाबाद के  बाबर अली ने 9 साल की उम्र में स्कू ल से लौटकर गरीब बच्चों को मुफ्त पढ़ाना शुरू किया और 16 की उम्र में बीबीसी ने उन्हें दुनिया का

सबसे युवा हेडमास्टर कहा। उनकी पाठशाला से हजारों बच्चे शिक्षित हुए।

Wikipedia · https://en.wikipedia.org/wiki/Babar_Ali_(teacher)

10 अगर यह रास्ता न बने तो

एक परीक्षा या एक प्रयास से रास्ता बंद नहीं होता। इन्हीं विषयों से ये रास्ते भी खुलते हैं — इनमें प्रवेश आमतौर पर आसान होता है और आगे

चलकर इसी क्षेत्र में लौटा जा सकता है।
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शिक्षण करियर में आसान प्रवेश·

काम के  साथ आगे की पढ़ाई संभव·

बच्चों के  विकास में सीधा योगदान·

शुरुआती वेतन काफी कम·

पदोन्नति के  लिए डिग्री और परीक्षाएँ जरूरी·

संविदा नौकरियों में स्थायित्व कम·

लाइब्रेरियन• करियर काउंसलर•

विशेष शिक्षक•
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11 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर गाइडेंस पोर्टल — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/hi/career/%e0%a4%b8%e0%a4%b9%e0%a4%be%e0%a4%

af%e0%a4%95-%e0%a4%85%e0%a4%a7%e0%a5%8d%e0%a4%af%e0%a4%be%e0%a4%aa%e0%a4%95-teacher-assistant/

2. नेशनल करियर सर्विस — https://www.ncs.gov.in

3. राष्ट्रीय अध्यापक शिक्षा परिषद — https://ncte.gov.in

4. राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल — https://scholarships.gov.in

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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