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Dentist

दंत चिकित्सक (Dentist) मुख-स्वास्थ्य के  प्रशिक्षित विशेषज्ञ हैं जो दांत, मसूड़ों और मुंह की बीमारियों का निदान व उपचार करते हैं। इसके  लिए NEET उत्तीर्ण

कर BDS (बैचलर ऑफ़ डेंटल सर्जरी) करना होता है।

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।

career.gsssjethantri.in/#/career/dentist

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी
Govt. Sr. Sec. School, Jethantri · ब्लॉक समदड़ी · बालोतरा (Block Samdari · Balotra)

www.gsssjethantri.in · career.gsssjethantri.in

सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

दंत चिकित्सक (Dentist) मुख-स्वास्थ्य के  प्रशिक्षित विशेषज्ञ हैं जो दांत, मसूड़ों और मुंह की बीमारियों का निदान व उपचार करते हैं। इसके  लिए

NEET उत्तीर्ण कर BDS (बैचलर ऑफ़ डेंटल सर्जरी) करना होता है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 12वीं (PCB) + NEET + BDS

कोर्स अवधि BDS: 5 वर्ष (इंटर्नशिप सहित)

औसत वेतन ₹25,000–₹1,00,000+/माह

कार्य-शैली क्लिनिक/अस्पताल, आमने-सामने

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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दूसरों की मदद करना और स्वास्थ्य सेवा• बारीक, हस्त-कौशल वाला काम•

सभी प्रकार के  लोगों से आराम से बातचीत•

हाथों की स्थिरता और उत्तम हस्त-कौशल• सावधानी और संगठित कार्यशैली•

अच्छा संवाद और रोगी को आश्वस्त करना•

मुख-स्वास्थ्य निदान और उपचार• डेंटल प्रक्रियाएँ (फिलिंग, रूट कै नाल, निष्कासन)•

एनाटॉमी और फार्माकोलॉजी की समझ• डेंटल उपकरण व X-ray का उपयोग•

रोगी परामर्श और निवारक देखभाल• संक्रमण नियंत्रण और स्वच्छता•

क्लिनिक/टीम प्रबंधन•
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4 कै से पहुँचें

1 विज्ञान संकाय (PCB) में 10+2 पूरा करें।

2 NEET (UG) परीक्षा उत्तीर्ण करें।

3 BDS (5 वर्ष, इंटर्नशिप सहित) पूरा करें।

4 राज्य/भारतीय डेंटल काउंसिल में पंजीकरण कराएँ।

5 अस्पताल/क्लिनिक में प्रैक्टिस शुरू करें।

6 MDS विशेषज्ञता (जैसे ऑर्थोडॉन्टिक्स) से आगे बढ़ें।

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन

फ़ीस

BDS की फीस सरकारी कॉलेजों में लगभग ₹14,000–₹50,000/वर्ष और निजी में ₹2,00,000–₹4,50,000/वर्ष तक होती है।
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NEET (UG) – BDS प्रवेश हेतु अनिवार्य राष्ट्रीय परीक्षा।•

NEET (MDS) – स्नातकोत्तर विशेषज्ञता हेतु।•

Government Dental College & Hospital — जयपुर•

AIIMS – Dental — नई दिल्ली / जोधपुर (https://www.aiims.edu)•

RUHS / RNT Medical College — जयपुर / उदयपुर (https://www.ruhsraj.org)•

Vyas Dental College & Hospital — जोधपुर•

Maulana Azad Institute of Dental Sciences — नई दिल्ली•

Kalinga Institute of Dental Sciences — भुवनेश्वर•

IGNOU (distance – allied programmes) — ऑनलाइन/दूरस्थ (https://www.ignou.ac.in)•

Udemy – Dentistry (supplementary) — ऑनलाइन (https://www.udemy.com)•
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छात्रवृत्तियाँ

6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

सरकारी व निजी अस्पताल, डेंटल क्लिनिक, नर्सिंग होम, कॉलेज/विश्वविद्यालय और अपना क्लिनिक।

कार्य-संस्कृ ति

आमने-सामने, हस्त-कौशल वाला काम; टीम प्रबंधन शामिल। सप्ताह में 6–7 दिन, 9–10 घंटे संभव। निजी प्रैक्टिस लोकप्रिय। दिव्यांगजनों के

लिए अवसर मौजूद हैं।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

मुख-स्वास्थ्य के  प्रति जागरूकता और कॉस्मेटिक डेंटिस्ट्री की मांग बढ़ रही है। शहरों में प्रतिस्पर्धा है, पर ग्रामीण व अर्ध-शहरी क्षेत्रों में अच्छे

अवसर हैं।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 इंटर्न

2 जूनियर डेंटिस्ट

3 डेंटिस्ट / डेंटल सर्जन

4 विशेषज्ञ / विभागाध्यक्ष / क्लिनिक मालिक
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National Scholarship Portal (NSP) (https://scholarships.gov.in)•

Rajasthan SSO / Mukhyamantri Uchch Shiksha Chhatravriti (https://sso.rajasthan.gov.in)•

Buddy4Study (https://www.buddy4study.com)•

Vidya Lakshmi Education Loan (https://www.vidyalakshmi.co.in)•

सरकारी अस्पताल और सामुदायिक स्वास्थ्य कें द्र• निजी डेंटल क्लिनिक और चेन•

मल्टी-स्पेशियलिटी अस्पताल• डेंटल कॉलेज (शिक्षण/शोध)•

डेंटल उत्पाद/उपकरण कं पनियाँ• स्वयं का क्लिनिक (निजी प्रैक्टिस)•
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कमाई

शुरुआत ₹25,000/माह

मध्य स्तर ₹50,000/माह

वरिष्ठ स्तर ₹1,00,000+/माह

आय विशेषज्ञता (MDS), स्थान और निजी प्रैक्टिस पर बहुत निर्भर। स्थापित क्लिनिक में आय काफी अधिक हो सकती है।

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Sonali Randhawa
दंत चिकित्सक (प्रशिक्षण); शोध सहयोगी, हेल्थ सिस्टम्स गवर्नेंस

प्रशिक्षित दंत चिकित्सक जो स्वास्थ्य-नीति में गईं और भारत के  डेंटल क्षेत्र के  सुधार पर लिखती हैं।

The Wire Science · https://science.thewire.in/health/indian-dentistry-is-in-crisis-the-new-dental-commission-bill-should-step-up/

Dr. Mahesh Verma
प्रोस्थोडॉन्टिस्ट; पद्मश्री, पूर्व निदेशक-प्रधानाचार्य, MAIDS

BDS/MDS प्रोस्थोडॉन्टिस्ट जिन्होंने MAIDS को भारत का शीर्ष डेंटल कॉलेज बनाया; पद्मश्री और डॉ. बी.सी. रॉय पुरस्कार से सम्मानित।

Wikipedia · https://en.wikipedia.org/wiki/Mahesh_Verma

Dr. Vimla Sud
बाल दंत चिकित्सक; अविभाजित भारत की पहली महिला दंत चिकित्सक

1944 में लाहौर की डेंटल कक्षा में 30 में एकमात्र महिला; बंटवारे के  बाद मोबाइल वैन से ग्रामीण रोगियों की सेवा की।

Medical Dialogues · https://medicaldialogues.in/news/health/doctors/first-female-dentist-of-undivided-india-dr-vimla-sud-no-more-80403
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सम्मानित, स्थिर चिकित्सा पेशा।·

निजी प्रैक्टिस से उच्च आय की संभावना।·

लोगों के  स्वास्थ्य में प्रत्यक्ष योगदान।·

लंबी, महंगी पढ़ाई और NEET की कठिन प्रतिस्पर्धा।·

क्लिनिक स्थापित करने में बड़ा निवेश।·

शहरों में डेंटिस्टों की अधिकता से प्रतिस्पर्धा।·
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10 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर गाइडेंस पोर्टल — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance

2. NEET (राष्ट्रीय परीक्षा एजेंसी) — https://neet.nta.nic.in

3. राजस्थान विश्वविद्यालय स्वास्थ्य विज्ञान (RUHS) — https://www.ruhsraj.org

4. PayScale – Dentist (India) — https://www.payscale.com/research/IN/Job=Dentist/Salary

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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