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Orthotist / Prosthetist

ऑर्थोटिस्ट/प्रोस्थेटिस्ट (BPO) कृ त्रिम अंग (हाथ, पैर) और सहायक ब्रेस/कै लिपर बनाते और फिट करते हैं, ताकि दिव्यांग या चोटग्रस्त लोग फिर से चल-फिर

सकें । यह तकनीक, कला और सेवा का मेल है। राजस्थान का 'जयपुर फु ट' इसी क्षेत्र की…

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।

career.gsssjethantri.in/#/career/orthotist

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी
Govt. Sr. Sec. School, Jethantri · ब्लॉक समदड़ी · बालोतरा (Block Samdari · Balotra)

www.gsssjethantri.in · career.gsssjethantri.in

सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

ऑर्थोटिस्ट/प्रोस्थेटिस्ट (BPO) कृ त्रिम अंग (हाथ, पैर) और सहायक ब्रेस/कै लिपर बनाते और फिट करते हैं, ताकि दिव्यांग या चोटग्रस्त लोग फिर

से चल-फिर सकें । यह तकनीक, कला और सेवा का मेल है। राजस्थान का 'जयपुर फु ट' इसी क्षेत्र की विश्व-प्रसिद्ध मिसाल है। 2026 में इसकी

माँग बढ़ रही है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 10+2 विज्ञान के  बाद BPO (साढ़े  4 वर्ष) या डिप्लोमा

कार्य-शैली वर्क शॉप + क्लिनिक; डिज़ाइन, निर्माण व फिटिंग

माँग बढ़ती (कम पेशेवर, अधिक ज़रूरत)

शीर्ष कमाई ₹8–14 लाख/वर्ष या अधिक

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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दूसरों की मदद करना• हाथ से चीज़ें बनाना और डिज़ाइन करना•

समस्याओं का बारीकी से विश्लेषण•

विवरण पर ध्यान और सटीकता• मज़बूत संचार कौशल•

तकनीकी व हस्त-कौशल•

अंग व मुद्रा का आकलन व माप• कृ त्रिम अंग/ब्रेस का डिज़ाइन•

निर्माण सामग्री व वर्क शॉप कौशल• फिटिंग व समायोजन•

शरीर रचना व बायोमैके निक्स की समझ• CAD/CAM व 3D-प्रिंटिंग की जानकारी•

मरीज़ परामर्श व धैर्य•
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4 कै से पहुँचें

1 10+2 विज्ञान (फिज़िक्स, के मिस्ट्री, बायोलॉजी) पूरा करें

2 BPO (प्रोस्थेटिक्स व ऑर्थोटिक्स) डिग्री या डिप्लोमा करें

3 प्रवेश के  लिए संस्थान की प्रवेश परीक्षा दें

4 अनिवार्य इंटर्नशिप और RCI पंजीकरण कराएँ

5 विशेषज्ञता के  लिए मास्टर (MPO) करें

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन

फ़ीस

सरकारी संस्थानों में लगभग ₹20,000–60,000/वर्ष; निजी कॉलेजों में ₹80,000–2 लाख/वर्ष। ऑनलाइन कोर्स मुफ़्त से ₹20,000 तक।

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी · career.gsssjethantri.in 3

संस्थान की प्रवेश परीक्षाएँ (जैसे SVNIRTAR, NILD)• RCI पंजीकरण (प्रैक्टिस के  लिए अनिवार्य)•

मास्टर के  लिए स्नातकोत्तर प्रवेश परीक्षा•

AIIMS Jodhpur — जोधपुर, राजस्थान•

AIIMS New Delhi — नई दिल्ली•

ISIC Institute of Rehabilitation Sciences — नई दिल्ली•

SVNIRTAR — कटक, ओडिशा•

Christian Medical College (CMC) — वेल्लोर, तमिलनाडु•

MGM University of Health Sciences — नवी मुंबई, महाराष्ट्र•

Yug University — लखनऊ, उत्तर प्रदेश•

Coursera (biomechanics/rehab) — ऑनलाइन (https://www.coursera.org)•

NPTEL (biomechanics) — ऑनलाइन (https://nptel.ac.in)•
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छात्रवृत्तियाँ

6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

सरकारी व निजी अस्पताल, पुनर्वास कें द्र, कृ त्रिम अंग कें द्र (जैसे जयपुर फु ट/BMVSS), निर्माण कं पनियाँ और R&D कें द्र

कार्य-संस्कृ ति

वर्क शॉप में निर्माण और क्लिनिक में फिटिंग; पूर्णकालिक कार्य; दिव्यांगों के  लिए भी अवसर; स्वयं का कें द्र संभव

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

2026 में माँग बढ़ रही है; सड़क दुर्घटनाएँ, मधुमेह से अंग-हानि और दिव्यांगजन जागरूकता बढ़ने के  बावजूद देश में  प्रशिक्षित प्रोस्थेटिस्ट बहुत

कम हैं।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 इंटर्न / तकनीशियन

2 ऑर्थोटिस्ट व प्रोस्थेटिस्ट

3 सहायक प्रैक्टिशनर

4 वरिष्ठ प्रैक्टिशनर / कें द्र प्रमुख
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National Scholarship Portal (NSP) (https://scholarships.gov.in)•

Rajasthan SJE Scholarship Portal (https://sje.rajasthan.gov.in/)•

Buddy4Study Scholarships (https://www.buddy4study.com)•

Vidya Lakshmi Education Loan Portal (https://www.vidyalakshmi.co.in)•

सरकारी अस्पताल व पुनर्वास संस्थान• जयपुर फु ट / BMVSS और अन्य कृ त्रिम-अंग संगठन•

निजी अस्पताल व P&O क्लिनिक• कृ त्रिम-अंग निर्माता कं पनियाँ•

दिव्यांगता NGO व चैरिटी• स्वयं का P&O कें द्र•
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कमाई

शुरुआत ₹2.5–4 लाख/वर्ष

मध्य स्तर ₹4–7 लाख/वर्ष

वरिष्ठ स्तर ₹7–14 लाख/वर्ष या अधिक

अनुभव, विशेष निर्माण कौशल और स्वयं के  कें द्र से कमाई बढ़ती है।

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Ram Chandra Sharma
जयपुर फु ट के  सह-निर्माता, शिल्पकार (जयपुर, राजस्थान)

जयपुर के  अस्पताल में एक साधारण शिल्पकार राम चंद्र शर्मा ने कम लागत वाले रबर के  कृ त्रिम पैर का विचार सोचा, जिससे अंग-विहीन लोग नंगे पैर

चल, बैठ और उकड़ूँ  बैठ सकें । डॉ. पी. के . सेठी के  साथ मिलकर उन्होंने 1968 में विश्व-प्रसिद्ध 'जयपुर फु ट' बनाया।

Wikipedia · https://en.wikipedia.org/wiki/Jaipur_foot

Shruti Jain
वरिष्ठ प्रोस्थेटिस्ट व ऑर्थोटिस्ट, जयपुर फु ट (BMVSS), जयपुर

श्रुति जैन जयपुर के  जयपुर फु ट (BMVSS) संगठन में वरिष्ठ प्रोस्थेटिस्ट व ऑर्थोटिस्ट हैं। वे उस टीम का हिस्सा हैं जो अंग-विहीन लोगों के  लिए

निःशुल्क कृ त्रिम अंग और कै लिपर डिज़ाइन कर फिट करती है।

BMVSS / Jaipur Foot · https://www.jaipurfoot.org/organization-and-management/
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लोगों को फिर चलने-फिरने योग्य बनाने का गर्व·

कम प्रतिस्पर्धा, बढ़ती माँग·

तकनीक व हस्त-कला का रोचक मेल·

वर्क शॉप में शारीरिक व सावधानी भरा काम·

सीमित कॉलेज व जागरूकता·

RCI पंजीकरण आवश्यक·
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10 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान सरकार करियर गाइडेंस — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/

2. जयपुर फु ट / BMVSS — https://www.jaipurfoot.org

3. भारतीय पुनर्वास परिषद (RCI) — https://rehabcouncil.nic.in

4. राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल — https://scholarships.gov.in

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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