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Paramedic

पैरामेडिक प्रशिक्षित आपातकालीन स्वास्थ्यकर्मी होते हैं जो अस्पताल से पहले — एम्बुलेंस में या घटनास्थल पर — मरीज़ों की जाँच, प्राथमिक उपचार और

जीवन-रक्षक देखभाल करते हैं। यह करियर उन लोगों के  लिए है जो दबाव में शांत रहकर लोगों की…

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।

career.gsssjethantri.in/#/career/paramedic

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी
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सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

पैरामेडिक प्रशिक्षित आपातकालीन स्वास्थ्यकर्मी होते हैं जो अस्पताल से पहले — एम्बुलेंस में या घटनास्थल पर — मरीज़ों की जाँच, प्राथमिक

उपचार और जीवन-रक्षक देखभाल करते हैं। यह करियर उन लोगों के  लिए है जो दबाव में शांत रहकर लोगों की जान बचाना चाहते हैं, और

डिप्लोमा या बी.एससी. से इसमें प्रवेश संभव है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता पैरामेडिकल में डिप्लोमा/बी.एससी.

आरंभिक वेतन ₹18,000–30,000/माह

कार्य-शैली एम्बुलेंस, अस्पताल आपातकालीन विभाग

माँग तेज़ी से बढ़ती

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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लोगों की मदद और सेवा• आपात स्थितियों में त्वरित निर्णय•

चिकित्सा और मानव शरीर में रुचि•

दबाव में शांत रहना• त्वरित समस्या-समाधान•

शारीरिक फु र्ती और सहनशक्ति•

प्राथमिक उपचार और CPR• जीवन-रक्षक उपकरणों का उपयोग•

मरीज़ की स्थिति का त्वरित आकलन• स्पष्ट संवाद और टीम-वर्क•

तनाव प्रबंधन• बुनियादी दवाओं की जानकारी•
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4 कै से पहुँचें

1 विज्ञान संकाय (भौतिकी, रसायन, जीवविज्ञान) में 10+2 पूरा करें।

2 पैरामेडिकल टेक्नोलॉजी/नर्सिंग/फिजियोथेरेपी में बी.एससी. करें।

3 या मेडिकल लैब/रेडियोलॉजी/आपातकालीन देखभाल में डिप्लोमा करें।

4 प्रवेश स्तर की नौकरी हेतु प्रमाणपत्र कोर्स भी विकल्प है।

5 वैकल्पिक: संबंधित क्षेत्र में स्नातकोत्तर करें।

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन

फ़ीस

कोर्स फीस लगभग ₹50,000 – ₹1,50,000 प्रति वर्ष; सरकारी संस्थानों में काफी कम।

छात्रवृत्तियाँ
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NEET-UG (बी.एससी. नर्सिंग/पैरामेडिकल हेतु कु छ संस्थानों में)•

एम्स बी.एससी. पैरामेडिकल व राज्य स्तरीय CET परीक्षाएँ•

एस.एम.एस. मेडिकल कॉलेज — जयपुर•

एम्स जोधपुर — जोधपुर•

आर.एन.टी. मेडिकल कॉलेज — उदयपुर•

सरदार पटेल मेडिकल कॉलेज — बीकानेर•

निम्स विश्वविद्यालय — जयपुर (https://www.nimsuniversity.org)•

जामिया हमदर्द — नई दिल्ली•

इग्नू (दूरस्थ) — अखिल भारतीय (https://www.ignou.ac.in)•

यूडेमी – आपातकालीन चिकित्सा प्रणाली — ऑनलाइन (https://www.udemy.com/course/the-emergency-medical-

system/)

•

राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल (https://scholarships.gov.in)•

बडी4स्टडी (https://www.buddy4study.com)•
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6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

एम्बुलेंस सेवाएँ (जैसे 108), एयर एम्बुलेंस, सरकारी व निजी अस्पताल, आपातकालीन विभाग, अग्निशमन सेवाएँ, आपदा राहत टीमें।

कार्य-संस्कृ ति

यह डेस्क जॉब नहीं है; अंदर-बाहर, हर मौसम में और शिफ्टों में काम होता है। शारीरिक रूप से कठिन और तनावपूर्ण, कभी-कभी जीवन-मृत्यु की

स्थिति। इस क्षेत्र में दिव्यांगजनों के  लिए भी कु छ भूमिकाएँ हैं।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

सड़क दुर्घटनाओं, आपात सेवाओं के  विस्तार और 108 जैसी योजनाओं के  कारण 2026 में प्रशिक्षित पैरामेडिक्स की मांग तेज़ी से बढ़ रही है।

यह अपेक्षाकृ त कम पढ़ाई में सुलभ और तेज़ी से बढ़ता क्षेत्र है।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 एम्बुलेंस पैरामेडिक

2 एडवांस के यर पैरामेडिक

3 इंटेंसिव के यर पैरामेडिक

4 स्टेशन / प्रभारी अधिकारी

5 संचालन पर्यवेक्षक
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विद्यालक्ष्मी शिक्षा ऋण (https://www.vidyalakshmi.co.in)•

108 एम्बुलेंस सेवा (GVK EMRI)• सरकारी अस्पताल (एस.एम.एस., आर.यू.एच.एस.)•

फोर्टिस, अपोलो, मणिपाल अस्पताल• रेड क्रॉस व एन.जी.ओ.•

एयर एम्बुलेंस कं पनियाँ• आपदा प्रबंधन विभाग (NDRF/SDRF)•
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कमाई

शुरुआत ₹18,000–30,000/माह

मध्य स्तर ₹35,000–55,000/माह

वरिष्ठ स्तर ₹60,000–90,000/माह

वेतन अनुभव, स्थान और संस्थान पर निर्भर करता है (2026 अनुमान)।

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

अंकिता पटेल
पैरामेडिक, अहमदाबाद

31 वर्षीय अंकिता एक दशक से एम्बुलेंस में मरीज़ों को अस्पताल-पूर्व देखभाल देती हैं। कोविड की भीषण दूसरी लहर के  दौरान उन्होंने अपने

संक्रमण के  डर के  बावजूद गंभीर मरीज़ों को ढोया और कई जानें बचाईं — 'बस अच्छा करने की सोचो' उनका मंत्र है।

Reuters · https://www.reuters.com/article/us-health-coronavirus-india-paramedic-idAFKBN2CH1JM

हसमुख सगठिया
आपातकालीन चिकित्सा तकनीशियन, 108 एम्बुलेंस सेवा

भारी बारिश में जब एम्बुलेंस दूरदराज़ गाँव तक नहीं पहुँच सकी, तो 108 सेवा के  हसमुख ने घर पर ही सुरक्षित प्रसव कराने में मदद की और फिर माँ-

नवजात को लगभग 500 मीटर कीचड़ में उठाकर एम्बुलेंस तक पहुँचाया। यह फ्रं टलाइन पैरामेडिक की सच्ची सेवा है।

IANS / Prokerala · https://www.prokerala.com/news/articles/a1785095.html

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी · career.gsssjethantri.in 5

सीधे लोगों की जान बचाने का संतोष·

कम पढ़ाई में सुलभ, तेज़ी से बढ़ता क्षेत्र·

हर दिन नया और सक्रिय काम·

शारीरिक व मानसिक रूप से थकाऊ·

रात व त्योहारों की शिफ्टें·

जीवन-मृत्यु स्थितियों का भावनात्मक बोझ·
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10 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर मार्गदर्शन – पैरामेडिक — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/hi/career/%e0%a4%aa%e0%a5%88%e0%a4%b0%e

0%a4%be%e0%a4%ae%e0%a5%87%e0%a4%a1%e0%a4%bf%e0%a4%95/

2. राष्ट्रीय करियर सेवा (NCS) — https://www.ncs.gov.in

3. GVK EMRI (108 एम्बुलेंस सेवा) — https://www.emri.in

4. राजस्थान चिकित्सा एवं स्वास्थ्य विभाग — https://rajswasthya.nic.in

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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