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Anthropologist

मानव विज्ञानी मनुष्य, उसकी संस्कृ तियों, समुदायों और विकास का वैज्ञानिक अध्ययन करते हैं। वे फ़ील्डवर्क , साक्षात्कार और उत्खनन से समाजों को समझकर

शोध, नीति और संग्रहालयों में योगदान देते हैं।

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।
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सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

मानव विज्ञानी मनुष्य, उसकी संस्कृ तियों, समुदायों और विकास का वैज्ञानिक अध्ययन करते हैं। वे फ़ील्डवर्क , साक्षात्कार और उत्खनन से समाजों

को समझकर शोध, नीति और संग्रहालयों में योगदान देते हैं।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 12वीं (कोई संकाय) + नृविज्ञान में स्नातक व परास्नातक

कार्य-शैली फ़ील्डवर्क  + प्रयोगशाला/कार्यालय; लंबी शोध-यात्राएँ

माँग मध्यम — शोध, यू.एक्स./बाज़ार अनुसंधान व विकास क्षेत्र में बढ़ती

शीर्ष आय प्रोफे सर/वरिष्ठ शोधकर्ता स्तर पर ₹1.8 लाख+/माह

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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विभिन्न संस्कृ तियों और समुदायों को जानने की जिज्ञासा• लोगों से बातचीत और अवलोकन में रुचि•

इतिहास, समाज और मानव विकास में रुचि•

विवरण पर बारीक ध्यान• कु शल संवाद व सुनने की क्षमता•

धैर्य के  साथ विश्लेषण की क्षमता•

एथ्नोग्राफ़ी व फ़ील्डवर्क  की विधियाँ• साक्षात्कार व सर्वेक्षण तकनीक•

गुणात्मक व मात्रात्मक डाटा-विश्लेषण• शोध-लेखन व प्रकाशन•

स्थानीय भाषाओं व संस्कृ तियों के  प्रति संवेदनशीलता• फोटो/वीडियो प्रलेखन की बुनियादी समझ•
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4 कै से पहुँचें

1 किसी भी संकाय (कला श्रेष्ठ) से 12वीं पूरी करें।

2 बी.ए./बी.एस-सी. नृविज्ञान (एंथ्रोपोलॉजी) करें।

3 एम.ए./एम.एस-सी. नृविज्ञान करें; फ़ील्डवर्क  अनिवार्य हिस्सा है।

4 यू.जी.सी. नेट/जे.आर.एफ. पास कर पी.एच.डी. करें।

5 भारतीय मानव विज्ञान सर्वेक्षण, शोध संस्थानों या एन.जी.ओ. में आवेदन करें।

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन

फ़ीस

कोर्स फीस लगभग ₹12,000 से ₹1,00,000 प्रति वर्ष; सरकारी विश्वविद्यालयों व इग्नू में काफी कम।
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सी.यू.ई.टी. यू.जी./पी.जी. — विश्वविद्यालय प्रवेश हेतु• यू.जी.सी. नेट/जे.आर.एफ. — नृविज्ञान•

यू.पी.एस.सी. सिविल सेवा — नृविज्ञान लोकप्रिय वैकल्पिक विषय•

University of Rajasthan — जयपुर, राजस्थान•

University of Delhi (Dept of Anthropology) — दिल्ली•

Panjab University — चंडीगढ़•

North-Eastern Hill University — शिलांग, मेघालय•

Guru Ghasidas Central University — बिलासपुर, छत्तीसगढ़•

NIMS University — जयपुर, राजस्थान•

St. Xavier's College — मुंबई, महाराष्ट्र•

Ashoka University — सोनीपत, हरियाणा•

IGNOU (M.A. Anthropology, distance) — दूरस्थ शिक्षा•
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छात्रवृत्तियाँ

6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

भारतीय मानव विज्ञान सर्वेक्षण, विश्वविद्यालय, संग्रहालय, एन.जी.ओ., प्रकाशन गृह और शोध परियोजनाएँ।

कार्य-संस्कृ ति

कार्यालय व प्रयोगशाला के  साथ लंबा फ़ील्डवर्क ; दूरदराज़ समुदायों में हफ्तों रहना पड़ सकता है। दिव्यांगों के  लिए अवसर उपलब्ध।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

जनजातीय विकास, स्वास्थ्य शोध और कं पनियों में एथ्नोग्राफ़िक यूज़र-रिसर्च के  कारण 2026 में मानव विज्ञानियों के  लिए अवसर बढ़ रहे हैं।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 शोध इंटर्न/फ़ील्ड इन्वेस्टिगेटर

2 मानव विज्ञानी (सांस्कृ तिक/भौतिक)

3 वरिष्ठ मानव विज्ञानी/सहायक प्रोफे सर

4 विभागाध्यक्ष/प्रोफे सर
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National Scholarship Portal (https://scholarships.gov.in)•

Vidya Lakshmi Education Loan Portal (https://www.vidyalakshmi.co.in)•

भारतीय मानव विज्ञान सर्वेक्षण (ए.एन.एस.आई.)• विश्वविद्यालय व शोध संस्थान•

जनजातीय कल्याण विभाग व सरकारी परियोजनाएँ• यूनिसेफ, डब्ल्यू.एच.ओ. जैसी अंतरराष्ट्रीय संस्थाएँ•

यू.एक्स./बाज़ार अनुसंधान कं पनियां• संग्रहालय व एन.जी.ओ.•
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कमाई

शुरुआत ₹22,000-35,000

मध्य स्तर ₹40,000-80,000

वरिष्ठ स्तर ₹90,000-1,80,000

सरकारी शोध संस्थानों व विश्वविद्यालयों में वेतनमान अच्छे; कॉरपोरेट यूज़र-रिसर्च में तेज़ बढ़ोतरी संभव।

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Triloknath Pandit
भारतीय मानव विज्ञान सर्वेक्षण के  पूर्व निदेशक — सेंटिनेली जनजाति से मैत्री संपर्क  करने वाले मानव विज्ञानी

कश्मीर में जन्मे त्रिलोकनाथ पंडित ने भारतीय मानव विज्ञान सर्वेक्षण में दशकों काम किया और 1991 में अंडमान की सेंटिनेली जनजाति से पहले

मैत्रीपूर्ण संपर्क  दल का नेतृत्व किया।

Wikipedia · https://en.wikipedia.org/wiki/Triloknath_Pandit

Madhumala Chattopadhyay
मानव विज्ञानी — सेंटिनेली लोगों  से मैत्री संपर्क  करने वाली पहली महिला

साधारण बंगाली परिवार की मधुमाला चट्टोपाध्याय भारतीय मानव विज्ञान सर्वेक्षण की शोधकर्ता बनीं और 1991 में सेंटिनेली जनजाति से शांतिपूर्ण

संपर्क  करने वाली पहली महिला बनकर इतिहास रचा।

ThePrint · https://theprint.in/opinion/madhumala-chattopadhyay-the-woman-who-made-the-sentinelese-put-their-arrows-down/156330/

10 अगर यह रास्ता न बने तो

एक परीक्षा या एक प्रयास से रास्ता बंद नहीं होता। इन्हीं विषयों से ये रास्ते भी खुलते हैं — इनमें प्रवेश आमतौर पर आसान होता है और आगे

चलकर इसी क्षेत्र में लौटा जा सकता है।
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संस्कृ तियों को नज़दीक से जानने का अनूठा अनुभव·

शोध से नीति और समुदायों पर वास्तविक असर·

यू.पी.एस.सी. वैकल्पिक विषय के  रूप में भी उपयोगी·

दूरदराज़ इलाकों में लंबा और कठिन फ़ील्डवर्क·

स्थायी शोध पद सीमित व प्रतिस्पर्धी·

शुरुआती वर्षों में आय साधारण·
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11 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर गाइडेंस पोर्टल — आधिकारिक करियर पृष्ठ — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/hi/career/anthropologist-%e0%a4%a

e%e0%a4%be%e0%a4%a8%e0%a4%b5-%e0%a4%b5%e0%a4%bf%e0%a4%9c%e0%a5%8d%e0%a4%9e%e0%a4%be%e0%a4%a8%e

0%a5%80/

2. राष्ट्रीय करियर सेवा पोर्टल — https://www.ncs.gov.in

3. राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल — https://scholarships.gov.in

4. एन.आई.आर.एफ. संस्थान रैंकिंग — https://www.nirfindia.org

5. विद्या लक्ष्मी शिक्षा ऋण पोर्टल — https://www.vidyalakshmi.co.in

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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राजनीति शास्त्री• अपराध विज्ञानी•

संग्रहालय विज्ञानी•


