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1 यह करियर क्या है

सहायक बढ़ई लकड़ी से फर्नीचर बनाने की पूरी प्रक्रिया में मुख्य बढ़ई की मदद करता है — लकड़ी काटने, आकार देने और विभिन्न हिस्सों को

जोड़कर अलमारी, पलंग, सोफ़ा जैसा फर्नीचर तैयार करने से लेकर औज़ारों को साफ़-सुथरा और चालू हालत में रखने तक। यह एक हाथों से

किया जाने वाला रचनात्मक कौशल है, जो देश में तेज़ी से बढ़ते मॉड्यूलर फर्नीचर और इंटीरियर उद्योग में शुरुआती स्तर पर काम पाने का अच्छा

रास्ता है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 8वीं पास + 18 वर्ष (एनएसक्यूएफ लेवल 3)

कोर्स अवधि लगभग 6 माह – 1 वर्ष

आरंभिक वेतन ₹9,000–12,000/माह

कार्य-शैली वर्क शॉप/फै क्ट्री में नौकरी या स्वरोज़गार

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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हाथों से लकड़ी का काम करने और चीज़ें बनाने में रुचि• डिज़ाइन और सुंदर फिनिशिंग के  प्रति रुझान•

धैर्य के  साथ बारीकी से काम करने का स्वभाव•

शारीरिक रूप से स्वस्थ और फु र्तीला होना• काम में बारीकी और सुरक्षा पर ध्यान•

निर्देशों का सही ढंग से पालन करने की क्षमता•

लकड़ी की माप, निशान लगाना और काटना• लकड़ी के  हिस्सों को आकार देना और जोड़ना (जॉइनरी)•

हैंड टूल्स व पावर टूल्स का सुरक्षित उपयोग• सैंडिंग, पॉलिशिंग और फिनिशिंग का काम•

औज़ारों और मशीनों का रखरखाव• फर्नीचर डिज़ाइन/ड्रॉइंग को समझना•

टीम के  साथ मिलकर काम करने की क्षमता•
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4 कै से पहुँचें

1 8वीं कक्षा पूरी करें और 18 वर्ष की आयु प्राप्त करें।

2 सहायक बढ़ई – लकड़ी का फर्नीचर ट्रेड में एनएसक्यूएफ लेवल 3 कोर्स के  लिए एनएसडीसी/जेएसएस/आईटीआई कें द्र में नामांकन करें ।

3 किसी वर्क शॉप या फर्नीचर फै क्ट्री में मुख्य बढ़ई के  साथ व्यावहारिक (हैंड्स-ऑन) प्रशिक्षण/अप्रेंटिसशिप करें।

4 आरा, प्लेनर, ड्रिल और अन्य टूल्स के  सुरक्षित उपयोग का अभ्यास करें।

5 अनुभव के  साथ सहायक से पूर्ण बढ़ई के  स्तर तक आगे बढ़ें।

6 राजस्थान में आरएसएलडीसी/पीएमके वीवाई कें द्रों से भी प्रशिक्षण व प्लेसमेंट सहायता ली जा सकती है।

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन
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एनसीवीटी/एनएसडीसी द्वारा ट्रेड मूल्यांकन व प्रमाणन परीक्षा•

राष्ट्रीय कौशल विकास निगम (NSDC) — अखिल भारतीय नेटवर्क  (https://www.nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre)•

जन शिक्षण संस्थान (JSS) — राजस्थान के  विभिन्न जिले (https://nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre-jss/)•

राजस्थान कौशल एवं आजीविका विकास निगम (RSLDC) — जयपुर, राजस्थान (https://livelihoods.rajasthan.gov.in/rsldc/)•

एनआईओएस व्यावसायिक प्रशिक्षण कें द्र — ऑनलाइन/निकटतम कें द्र खोजें  (https://voc.nios.ac.in/registration/locate-study-

centre)

•

Hettich Poddar Wood Working Institute (HPWWI) — फ़रीदाबाद, हरियाणा

(https://hettichwoodworkinginstitute.com/)

•

Career Point Institute of Skill Development (RSLDC Partner) — कोटा, राजस्थान

(http://www.cpisd.in/collaboration/rsldc.asp)

•

एनएसडीसी – प्रशिक्षण कें द्र खोजें — ऑनलाइन (https://www.nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre)•

स्किल इंडिया डिजिटल हब — ऑनलाइन (https://www.skillindiadigital.gov.in/)•
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फ़ीस

अधिकांश सरकारी योजनाओं (एनएसडीसी, जेएसएस, आरएसएलडीसी) के  तहत यह कोर्स मुफ़्त या बहुत कम शुल्क पर उपलब्ध है। निजी

वुडवर्किंग संस्थानों (जैसे HPWWI) के  विशेष कोर्स की फीस लगभग ₹5,000–25,000 तक हो सकती है।

छात्रवृत्तियाँ

6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

फर्नीचर एजेंसियां, वुडवर्क  वर्क शॉप, फर्नीचर शोरूम और फर्नीचर बनाने के  कारखाने।

कार्य-संस्कृ ति

आमतौर पर सप्ताह में 5-6 दिन, रोज़ 8-9 घंटे काम होता है; शिफ्ट ड्यूटी और ओवरटाइम आम है। काम शारीरिक रूप से सक्रिय रहता है और

अक्सर वर्क शॉप या साइट पर टीम के  साथ किया जाता है। इस क्षेत्र में दिव्यांगजनों के  लिए भी अवसर मौजूद हैं।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

भारत में मॉड्यूलर फर्नीचर, रियल एस्टेट और इंटीरियर डिज़ाइन उद्योग तेज़ी से बढ़ रहा है, जिससे प्रशिक्षित बढ़इयों की मांग लगातार बनी हुई है।

कु शल बढ़इयों की कमी के  चलते हेटिच जैसी कं पनियां और स्किल इंडिया मिशन बड़े स्तर पर प्रशिक्षण दे रहे हैं।
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राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल (NSP) (https://scholarships.gov.in/fresh/onlineInstituteSearchIndex)•

Buddy4Study – ITI/Vocational Scholarships (https://www.buddy4study.com/article/iti-scholarships)•

SJE Rajasthan Scholarships (https://sje.rajasthan.gov.in/)•

फर्नीचर निर्माण कं पनियां और वर्क शॉप• मॉड्यूलर फर्नीचर व इंटीरियर फिट-आउट फर्में•

रियल एस्टेट व इंटीरियर डिज़ाइन कं पनियां• फर्नीचर शोरूम और डीलरशिप•

निर्माण (कं स्ट्रक्शन) एजेंसियां• स्वरोज़गार – अपनी खुद की कारपेंटरी वर्क शॉप•

भारतीय रेलवे (आरआरबी के  ज़रिए आईटीआई/तकनीकी ट्रेड भर्ती,

रेलवे वर्क शॉप)

• सीमा सड़क संगठन (बीआरओ) व सैन्य अभियंता सेवा (एमईएस)•

अग्निवीर योजना (थल सेना तकनीकी/ट्रेड्समैन, नौसेना, वायुसेना)•
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7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 हेल्पर

2 सहायक बढ़ई – लकड़ी का फर्नीचर

3 बढ़ई – लकड़ी का फर्नीचर

4 वर्क शॉप सुपरवाइज़र / स्वयं का व्यवसाय

कमाई

शुरुआत ₹9,000–12,000/माह

मध्य स्तर ₹15,000–22,000/माह

वरिष्ठ स्तर ₹25,000–40,000+/माह

इंडीड के  अनुसार एक सहायक बढ़ई (कारपेंटर हेल्पर) की आय लगभग ₹12,000–23,570/माह होती है। अनुभवी बढ़ई और अपना वर्क शॉप चलाने वाले कारीगर इससे कहीं

अधिक कमा सकते हैं — जैसा कि प्रीति हिंगे की कहानी दिखाती है, जिनकी मासिक आय लगभग ₹30,000 तक पहुंच चुकी है।

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ
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हाथों से कु छ नया बनाने की रचनात्मक संतुष्टि·

बढ़ते फर्नीचर व इंटीरियर उद्योग में स्थिर मांग·

अनुभव के  बाद अपना वर्क शॉप शुरू करने का रास्ता·

शारीरिक रूप से मेहनत वाला और दोहराव भरा काम·

औज़ारों व मशीनों से चोट लगने का जोखिम·

शुरुआत में, खासकर स्वतंत्र काम में, आय अनिश्चित हो सकती है·
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9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Priti Ajay Hinge
बढ़ई और फर्नीचर निर्माता, अपनी खुद की वर्क शॉप की मालिक

महाराष्ट्र के  वाथोडा गांव की प्रीति अजय हिंगे अपने गांव की इकलौती महिला बढ़ई हैं। उन्होंने बचपन में अपने पिता को काम करते देखकर बढ़ईगीरी

सीखी और 20 साल की उम्र में अपनी पहली अलमारी बनाकर बेची। 2014 में  उन्होंने अपना सोना गिरवी रखकर पहली वर्क शॉप शुरू की, जहां वे

शुरुआत में इकलौती महिला सहायक बढ़ई थीं। स्किल इंडिया मिशन के  तहत नीसबड (NIESBUD) से व्यवसाय विकास में प्रशिक्षण लेने के  बाद

आज वे लगभग ₹30,000 प्रति माह कमाती हैं, एक कारीगर को काम पर रखा है, और एक बड़ा शोरूम खोलने का सपना देखती हैं। वे कहती हैं कि

कोई भी काम के वल 'पुरुषों का' या 'महिलाओं का' नहीं होता — मेहनत करने वाला हर कोई सफल हो सकता है।

YourStory · https://yourstory.com/socialstory/2022/04/woman-successful-entrepreneur-village-monday-motivation

Satish Kumar
असेंबलर, यूनिवर्सल प्राइड इंटीरियर्स प्रा. लि.

सतीश कु मार ने पहले सिर्फ  पारंपरिक सॉलिड वुड (ठोस लकड़ी) के  काम की स्कू ली/अकादमिक ट्रेनिंग ली थी। हेटिच पोद्दार वुड वर्किं ग इंस्टीट्यूट

(HPWWI) में व्यावहारिक प्रशिक्षण के  दौरान उन्होंने एमडीएफ, पार्टिकल बोर्ड और ब्लॉक बोर्ड जैसी आधुनिक फर्नीचर सामग्रियों के  साथ काम

करना सीखा। इस अतिरिक्त कौशल की बदौलत उन्हें यूनिवर्सल प्राइड इंटीरियर्स में असेंबलर की नौकरी मिली, जहां वे आज आधुनिक मॉड्यूलर

फर्नीचर तैयार करने का काम करते हैं।

Hettich Woodworking Institute · https://hettichwoodworkinginstitute.com/testimonials/

10 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर गाइडेंस – सहायक बढ़ई — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/hi/career/%e0%a4%b8%e0%a4%b9%e0%a4%be%e

0%a4%af%e0%a4%95-%e0%a4%ac%e0%a4%a2%e0%a4%bc%e0%a4%88-%e0%a4%b2%e0%a4%95%e0%a4%a1%e0%a4%bc%e0%a

5%80-%e0%a4%95%e0%a4%be-%e0%a4%ab%e0%a4%b0%e0%a5%8d%e0%a4%a8%e0%a5%80/

2. एनएसडीसी – कारपेंटर वुडन फर्नीचर — https://nsdcindia.org/carpenter-wooden-furniture

3. हेटिच पोद्दार वुड वर्किंग इंस्टीट्यूट (HPWWI) — https://hettichwoodworkinginstitute.com/

4. राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल — https://scholarships.gov.in

5. इंडीड – कारपेंटर हेल्पर सैलरी — https://in.indeed.com/career/carpenter-helper/salaries

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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