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Camp Helper (Adventure & Eco-Tourism)

कैंप हेल्पर (शिविर सहायक) पर्यटन और एडवेंचर कैंप की रीढ़ होता है — वह शिविर स्थल की स्थापना और निराकरण करता है, टेंट व साज-सामान लगाता है,

शिविर की सफ़ाई और स्वच्छता बनाए रखता है और मेहमानों की ज़रूरतों का ध्यान रखता है। राजस्थान…

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।
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सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

कैंप हेल्पर (शिविर सहायक) पर्यटन और एडवेंचर कैंप की रीढ़ होता है — वह शिविर स्थल की स्थापना और निराकरण करता है, टेंट व साज-

सामान लगाता है, शिविर की सफ़ाई और स्वच्छता बनाए रखता है और मेहमानों की ज़रूरतों का ध्यान रखता है। राजस्थान के  जैसलमेर, सम,

पुष्कर और बीकानेर जैसे रेगिस्तानी पर्यटन क्षेत्रों में डेज़र्ट कैंप, रिज़ॉर्ट और नेचर कैंप में यह काम खूब मिलता है। समय और अनुभव के  साथ आप

ट्रेकिंग, गाइडिंग और मेहमान-आतिथ्य की मूल बातें सीखते हैं और शिविर पर्यवेक्षक व मैनेजर तक बढ़ सकते हैं। यह मेहनती, घुमक्कड़ और लोगों

से जुड़ने में रुचि रखने वाले युवाओं के  लिए बेहतरीन शुरुआत है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 8वीं पास + 18 वर्ष (एनएसक्यूएफ लेवल 3)

कोर्स अवधि लगभग 3–6 माह (+ बेसिक माउंटेनियरिंग वैकल्पिक)

आरंभिक वेतन ₹10,000–15,000/माह

कार्य-शैली डेज़र्ट/एडवेंचर कैंप व रिज़ॉर्ट पर पूर्णकालिक (सीज़नल)

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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बाहर, प्रकृ ति और रेगिस्तान/पहाड़ में काम करने का शौक• मेहमानों की सेवा और लोगों से घुलने-मिलने में रुचि•

एडवेंचर, ट्रेकिंग और यात्रा-पर्यटन में उत्साह•

शारीरिक रूप से स्वस्थ, मेहनती और चिकित्सकीय रूप से फिट

होना

• अच्छा संचार कौशल और टीम में काम करने की क्षमता•

मुश्किल हालात में धैर्य और समस्या सुलझाने का स्वभाव•

शिविर स्थल की स्थापना, टेंट व साज-सामान लगाना और समेटना• शिविर की सफ़ाई, स्वच्छता और सुरक्षा बनाए रखना•

मेहमानों की देखभाल और आतिथ्य (गेस्ट सर्विस)• बुनियादी ट्रेकिंग, गाइडिंग और कैंप-फायर व्यवस्था•
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4 कै से पहुँचें

1 8वीं कक्षा पूरी करें और 18 वर्ष की आयु प्राप्त करें।

2 कैंप हेल्पर ट्रेड में एनएसक्यूएफ लेवल 3 कोर्स के  लिए एनएसडीसी/जेएसएस/आईटीआई कें द्र में नामांकन करें।

3 किसी प्रमाणित पर्वतारोहण संस्थान से बुनियादी माउंटेनियरिंग कोर्स करना बेहतर होगा।

4 फर्स्ट-एड, सी.पी.आर. और आतिथ्य/गेस्ट सर्विस का बुनियादी प्रशिक्षण लें।

5 किसी डेज़र्ट कैंप, रिज़ॉर्ट या एडवेंचर ऑपरेटर के  साथ सहायक के  रूप में व्यावहारिक अनुभव लें।

6 राजस्थान में आरएसएलडीसी/पीएमके वीवाई और आईआईटीटीएम के  पर्यटन कोर्स से भी प्रशिक्षण व प्लेसमेंट सहायता ली जा सकती है।

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन
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फर्स्ट-एड, सी.पी.आर. और आपात स्थिति संभालना• सामान, राशन और लॉजिस्टिक्स का प्रबंधन•

बुनियादी हिंदी-अंग्रेज़ी संवाद और स्थानीय संस्कृ ति की जानकारी•

राष्ट्रीय कौशल विकास निगम (NSDC) — अखिल भारतीय नेटवर्क  (https://www.nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre)•

जन शिक्षण संस्थान (JSS) — राजस्थान के  विभिन्न जिले (https://nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre-jss/)•

राजस्थान कौशल एवं आजीविका विकास निगम (RSLDC) — जयपुर, राजस्थान (https://livelihoods.rajasthan.gov.in/rsldc/)•

भारतीय पर्यटन एवं यात्रा प्रबंधन संस्थान (IITTM) — नोएडा/ग्वालियर (पर्यटन मंत्रालय) (https://iittm.ac.in/)•

एनआईओएस व्यावसायिक प्रशिक्षण कें द्र — ऑनलाइन/निकटतम कें द्र खोजें  (https://voc.nios.ac.in/registration/locate-study-

centre)

•

Indiahikes (एडवेंचर व ट्रेक ट्रेनिंग/करियर) — अखिल भारतीय (https://indiahikes.com/careers)•

Nehru Institute of Mountaineering (NIM) — उत्तरकाशी (बेसिक माउंटेनियरिंग कोर्स) (https://nimindia.net/)•

स्किल इंडिया डिजिटल हब — ऑनलाइन (https://www.skillindiadigital.gov.in/)•

पर्यटन मंत्रालय (कौशल एवं प्रशिक्षण) — ऑनलाइन (https://tourism.gov.in/)•
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फ़ीस

अधिकांश सरकारी योजनाओं (एनएसडीसी, जेएसएस, आरएसएलडीसी, पीएमके वीवाई) के  तहत यह कोर्स मुफ़्त या बहुत कम शुल्क पर

उपलब्ध है। बेसिक माउंटेनियरिंग या निजी एडवेंचर/हॉस्पिटैलिटी कोर्स की फीस लगभग ₹8,000–30,000 तक हो सकती है।

छात्रवृत्तियाँ

6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

डेज़र्ट कैंप (जैसलमेर, सम, बीकानेर, पुष्कर), नेचर व एडवेंचर कैंप, रिज़ॉर्ट, होटल और ट्रेकिंग/राफ्टिंग शिविर।

कार्य-संस्कृ ति

काम अक्सर सीज़नल होता है (राजस्थान में अक्टूबर–मार्च का पर्यटन सीज़न व्यस्त रहता है); लंबे घंटे, सुबह-शाम की ड्यूटी और रेगिस्तानी गर्मी-

ठंड का सामना करना पड़ता है। रहना-खाना अक्सर कैंप पर ही मिलता है और टीम भावना ज़रूरी है।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

राजस्थान भारत के  सबसे बड़े पर्यटन राज्यों में से एक है और जैसलमेर, सम, बीकानेर व पुष्कर में डेज़र्ट कैंपिंग तेज़ी से बढ़ रही है, जिससे हर

सीज़न में कैंप हेल्पर, गाइड और आतिथ्य कर्मियों की मांग बनी रहती है। एडवेंचर और इको-टूरिज़म को सरकारी बढ़ावे के  साथ यह क्षेत्र युवाओं

के  लिए बढ़ते अवसर देता है, हालांकि काम मुख्यतः सीज़नल होता है।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 कैंप हेल्पर / शिविर सहायक

2 वरिष्ठ कैंप हेल्पर / कैंप गाइड
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राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल (NSP) (https://scholarships.gov.in/fresh/onlineInstituteSearchIndex)•

Buddy4Study – ITI/Vocational Scholarships (https://www.buddy4study.com/article/iti-scholarships)•

SJE Rajasthan Scholarships (https://sje.rajasthan.gov.in/)•

राजस्थान के  डेज़र्ट कैंप व टेंट-रिज़ॉर्ट (जैसलमेर, सम, बीकानेर,

पुष्कर)

• एडवेंचर टूर ऑपरेटर और कैंप/ट्रेकिंग कं पनियां•

होटल, रिज़ॉर्ट और आतिथ्य श्रृंखलाएं• इको-टूरिज़म व नेचर कैंप तथा वन्यजीव लॉज•

पर्यटन मंत्रालय द्वारा मान्यता प्राप्त एडवेंचर टूर ऑपरेटर• राज्य पर्यटन विकास निगम (RTDC) और इवेंट/मेला आयोजक•
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3 कैंप सुपरवाइज़र

4 कैंप / रिज़ॉर्ट मैनेजर

कमाई

शुरुआत ₹10,000–15,000/माह

मध्य स्तर ₹16,000–25,000/माह

वरिष्ठ स्तर ₹30,000–50,000+/माह

इंडीड के  अनुसार भारत में एक स्टीवर्ड/आतिथ्य सहायक की औसत आय लगभग ₹14,000/माह है; सरकारी स्रोत के  अनुसार कैंप हेल्पर की सांके तिक आय लगभग ₹27,200–

86,000 (वार्षिक श्रेणी में) के  बीच होती है। रहना-खाना अक्सर मुफ़्त मिलता है और टिप से कमाई बढ़ती है। अनुभव के  साथ कैंप सुपरवाइज़र व मैनेजर बनने पर आय काफी बढ़

जाती है। (आय सांके तिक व सीज़नल है।)

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Vinod Pandey
संस्थापक, कैं प गंगा वाटिका एवं जंगल एडवेंचर ग्रुप, ऋषिके श

साधारण गाँव से आने वाले श्री विनोद पाण्डेय ने कैंप, ट्रेक और व्हाइटवाटर ट्रिप चलाते-चलाते वर्षों का अनुभव हासिल किया और उत्तराखंड सरकार

से रिवर राफ्टिंग गाइड का लाइसेंस तथा फर्स्ट-एड, सी.पी.आर. और आउटडोर गाइडिंग के  सर्टिफिके शन पूरे किए। उन्होंने अपने स्थानीय दोस्तों की

मदद से 'जंगल एडवेंचर ग्रुप' की स्थापना की और अपने गाँव के  कई युवाओं को प्रशिक्षित कर सफल एडवेंचर गाइड बनने में मदद की। उनकी कहानी

दिखाती है कि कैंप में सहायक के  रूप में साधारण शुरुआत से भी, कौशल और मेहनत के  दम पर, अपना कैंप और एडवेंचर व्यवसाय खड़ा किया जा

सकता है।

Camp Ganga Vatika · https://campgangavatika.com/vinod-pandey.php
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बढ़ते राजस्थान पर्यटन में प्रकृ ति और एडवेंचर के  बीच काम·

अक्सर रहना-खाना मुफ़्त और मेहमानों से टिप की अतिरिक्त कमाई·

अनुभव से गाइड, सुपरवाइज़र और कैंप मैनेजर तक तरक्की का

रास्ता

·

काम मुख्यतः सीज़नल होता है, ऑफ-सीज़न में आय अनिश्चित·

रेगिस्तानी गर्मी-ठंड, लंबे घंटे और घर से दूर रहना·

शुरुआती स्तर पर वेतन सीमित हो सकता है·
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Sapna Bhatia
संस्थापक, कनेर रिट्री ट – भारत का पहला डेज़र्ट बोटैनिकल रिज़ॉर्ट, थार रे गिस्तान (राजस्थान)

जोधपुर के  एक छोटे से खेत में पली-बढ़ीं सपना भाटिया दिल्ली में पत्रकार रहीं, पर प्रकृ ति की याद उन्हें  अपनी जड़ों की ओर वापस ले आई। थार

रेगिस्तान में उन्होंने भारत का पहला डेज़र्ट बोटैनिकल रिज़ॉर्ट 'कनेर रिट्रीट' खड़ा किया, जो रेगिस्तानी वनस्पति, बोटैनिकल वॉक, सफ़ारी और टिकाऊ

पर्यटन पर कें द्रित है। वे स्थानीय ग्रामीणों को नौकरी देती हैं और प्रशिक्षित करती हैं। उनका सफ़र उन सभी लड़कियों के  लिए प्रेरणा है जो कैंप, रिज़ॉर्ट

और इको-टूरिज़म जैसे क्षेत्रों में भरोसेमंद, आत्मनिर्भर करियर बनाना चाहती हैं।

The Story Exchange · https://thestoryexchange.org/sapna-bhatia-kaner-retreat/

10 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर गाइडेंस – कैंप हेल्पर — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/hi/career/%e0%a4%95%e0%a5%88%e0%a4%82%e0%

a4%aa-%e0%a4%b9%e0%a5%87%e0%a4%b2%e0%a5%8d%e0%a4%aa%e0%a4%b0/

2. पर्यटन मंत्रालय, भारत सरकार — https://tourism.gov.in/

3. भारतीय पर्यटन एवं यात्रा प्रबंधन संस्थान (IITTM) – एडवेंचर टूरिज़म कोर्स — https://www.iittmnoida.ac.in/international-certificate-course-in-adve

nture-tourism-challenges-and-opportunities/

4. इंडीड – स्टीवर्ड सैलरी (भारत) — https://in.indeed.com/career/steward/salaries

5. राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल — https://scholarships.gov.in

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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