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"सही मार्गदर्शन, उज्ज्वल भविष्य।"

करियर शीट · C A R E E R  S H E E T

Dairy Farmer / Entrepreneur

डेयरी किसान गाय/भैंस जैसे दुधारू पशुओं का दैनिक प्रबंधन व देखभाल करता है ताकि वे अधिकतम दूध दें; वह पशुओं के  स्वास्थ्य, दुहने और दूध को बाज़ार में

बेचने को सुनिश्चित करता है और चाहे तो डेयरी उद्यम भी खड़ा कर सकता है।

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।

career.gsssjethantri.in/#/career/voc-6440

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी
Govt. Sr. Sec. School, Jethantri · ब्लॉक समदड़ी · बालोतरा (Block Samdari · Balotra)

www.gsssjethantri.in · career.gsssjethantri.in

सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.



SAARTHI · करियर शीट डेयरी किसान / उद्यमी

1 यह करियर क्या है

डेयरी किसान गाय/भैंस जैसे दुधारू पशुओं का दैनिक प्रबंधन व देखभाल करता है ताकि वे अधिकतम दूध दें; वह पशुओं के  स्वास्थ्य, दुहने और

दूध को बाज़ार में बेचने को सुनिश्चित करता है और चाहे तो डेयरी उद्यम भी खड़ा कर सकता है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 10वीं + NSQF लेवल 3 या डेयरी टेक्नोलॉजी डिप्लोमा/डिग्री

अवधि सर्टिफिके ट 3–6 माह; डिग्री 3–4 वर्ष

औसत वेतन ₹1–12 लाख/वर्ष (झुंड-आकार पर)

कार्य-शैली फील्ड + पशु देखभाल + व्यवसाय

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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जानवरों की देखभाल करना पसंद करना• अपना व्यवसाय शुरू करने की चाह•

योजना बनाकर उसके  अनुसार काम करना•

यांत्रिक व संख्यात्मक समझ• योजना व प्रबंधन क्षमता•

शारीरिक स्वस्थता व पशु-हैंडलिंग•

पशु देखभाल व चारा प्रबंधन• दुहना (मशीन/हाथ से)•

पशु-स्वास्थ्य व प्रजनन की मूल जानकारी• दूध गुणवत्ता व स्वच्छता•

हरा/सूखा चारा प्रबंधन• डेयरी व्यवसाय व मार्के टिंग•

रिकॉर्ड-कीपिंग व सरकारी योजनाओं की जानकारी•
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4 कै से पहुँचें

1 10वीं उत्तीर्ण करें

2 एक वर्ष का कार्य-अनुभव अर्जित करें

3 NSQF लेवल 3 (डेयरी फार्मर/उद्यमी) कोर्स में नामांकन करें

4 या डेयरी टेक्नोलॉजी/पशुपालन में डिप्लोमा या B.Tech/B.Sc करें

5 RAJUVAS/KVK/NDRI से प्रशिक्षण लें

6 NABARD/डेयरी सहकारी सहायता से अपना डेयरी उद्यम शुरू करें

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन

फ़ीस

अधिकांश सरकारी योजनाएँ नि:शुल्क; निजी कोर्स ₹5,000–₹40,000। डेयरी लगाने के  लिए NABARD की डेयरी उद्यमिता योजना (DEDS)

व AHIDF से ऋण/सब्सिडी उपलब्ध है। आँकड़े अनुमानित हैं।
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ICAR AIEEA (डेयरी टेक्नोलॉजी स्नातक हेतु)•

ASCI/NSQF ट्रेड सर्टिफिके शन•

राजस्थान पशु चिकित्सा एवं पशु विज्ञान विश्वविद्यालय (RAJUVAS) — बीकानेर (https://www.rajuvas.org)•

राष्ट्रीय डेयरी अनुसंधान संस्थान (ICAR-NDRI) — करनाल•

सरस डेयरी / राजस्थान सहकारी डेयरी महासंघ (RCDF) प्रशिक्षण — राजस्थान•

कॉलेज ऑफ डेयरी एंड फू ड टेक्नोलॉजी, RAJUVAS — बीकानेर•

NSDC/ASCI मान्यता-प्राप्त डेयरी प्रशिक्षण कें द्र — भारत भर में•

अमूल/निजी डेयरी उद्यमिता कार्यक्रम — भारत भर में•

Skill India Digital — ऑनलाइन (https://www.skillindiadigital.gov.in)•

NDDB ई-संसाधन — ऑनलाइन (https://www.nddb.coop)•

स्वयम (SWAYAM) — ऑनलाइन (https://swayam.gov.in)•
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छात्रवृत्तियाँ

6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

डेयरी सहकारी संस्थाएँ (सरस/अमूल), डेयरी उत्पाद कं पनियाँ व स्वयं का फार्म; उद्यमिता की पूरी गुंजाइश।

कार्य-संस्कृ ति

यह फील्ड जॉब है; फील्ड वर्क र्स की टीम संभालनी पड़ सकती है; अंशकालिक/संविदा काम संभव; कं पनी में शिफ्ट सिस्टम; इस क्षेत्र में  दिव्यांगों

के  लिए भी अवसर हैं।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

भारत दुनिया का सबसे बड़ा दूध उत्पादक है; राजस्थान में सरस/RCDF का मज़बूत नेटवर्क  है, और NABARD DEDS, राष्ट्रीय गोकु ल मिशन व

AHIDF जैसी योजनाएँ—खासकर ग्रामीण महिलाओं के  लिए—डेयरी उद्यमिता को बढ़ावा देती हैं; माँग बढ़ रही है।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 डेयरी किसान / उद्यमी

2 डेयरी पर्यवेक्षक

3 डेयरी प्रबंधक

4 डेयरी मालिक / प्रोसेसर
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National Scholarship Portal (https://scholarships.gov.in)•

NABARD Dairy Entrepreneurship (DEDS/AHIDF) (https://www.nabard.org)•

Buddy4Study (Vocational) (https://www.buddy4study.com)•

SJE Rajasthan Scholarships (https://sje.rajasthan.gov.in/)•

डेयरी सहकारी संस्थाएँ (सरस/अमूल)• डेयरी व दुग्ध-उत्पाद कं पनियाँ•

पशु-आहार व पशु-स्वास्थ्य कं पनियाँ• सरकारी पशुपालन/डेयरी विभाग•

KVK व कृ षि/डेयरी अनुसंधान संस्थान• स्वरोजगार: अपनी डेयरी•
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कमाई

शुरुआत ₹1–2 लाख/वर्ष

मध्य स्तर ₹3–6 लाख/वर्ष

वरिष्ठ स्तर ₹12 लाख+/वर्ष (मालिक/उद्यम)

आय झुंड व उद्यम के  आकार के  साथ बढ़ती है; आँकड़े अनुमानित हैं।

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Navalben Dalsangbhai Chaudhary
डेयरी उद्यमी, बनासकांठा (गुजरात)

बनासकांठा के  नागाना गाँव की नवलबेन दलसंगभाई चौधरी ने 62 वर्ष की उम्र में घर से डेयरी शुरू की और भैं सों-गायों के  झुंड के  साथ एक वर्ष में ₹1

करोड़ से अधिक मूल्य का दूध बेचकर अपने ज़िले की सबसे बड़ी दूध विक्रे ता बनीं।

SheThePeople · https://www.shethepeople.tv/news/gujarat-woman-sells-milk-worth-1-crore-rupees-in-a-year/

Maheshbhai Solanki
डेयरी किसान, खेड़ा (गुजरात)

खेड़ा के  महेशभाई सोलंकी ने 2018 में भारतीय कृ षि कौशल परिषद का डेयरी प्रशिक्षण लिया, जिसके  बाद उनकी सालाना आय ₹74,880 से

बढ़कर लगभग ₹3.52 लाख हो गई।

Vigyan Varta (e-magazine) · https://www.vigyanvarta.in/adminpanel/upload_doc/VV_0422_28.pdf

10 अगर यह रास्ता न बने तो

एक परीक्षा या एक प्रयास से रास्ता बंद नहीं होता। इन्हीं विषयों से ये रास्ते भी खुलते हैं — इनमें प्रवेश आमतौर पर आसान होता है और आगे

चलकर इसी क्षेत्र में लौटा जा सकता है।
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स्थिर माँग, स्वरोजगार व महिला-अनुकू ल·

सरकारी सब्सिडी का सहारा·

जानवरों के  साथ काम·

रोज़ का/सुबह-सवेरे का काम, छुट्टी कम·

पशु-स्वास्थ्य व चारा-लागत का जोखिम·

विस्तार के  लिए पूँजी ज़रूरी·
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11 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान कै रियर गाइडेंस (मूल स्रोत) — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/

2. RAJUVAS — https://www.rajuvas.org

3. राष्ट्रीय डेयरी विकास बोर्ड (NDDB) — https://www.nddb.coop

4. NABARD (डेयरी) — https://www.nabard.org

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in
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वाइनयार्ड ग्रोअर• एयरलाइन कार्गो सहायक•

हस्तशिल्प रिटेल स्टोर प्रबंधक•


