
SAARTHI · सारथी
करियर मार्गदर्शन पोर्टल · Career Guidance Portal
"सही मार्गदर्शन, उज्ज्वल भविष्य।"

करियर शीट · C A R E E R  S H E E T

Mason (General)

राजमिस्त्री (मेसन – सामान्य) निर्माण कार्य की रीढ़ होता है। वह ईंट, पत्थर और ब्लॉक की चिनाई करता है, दीवारें खड़ी करता है, पलस्तर (प्लास्टर) करता है

और इमारतों में वॉटरप्रूफिंग जैसे काम संभालता है। सीमेंट-मसाला तैयार करने से लेकर…

इस करियर की पूरी जानकारी — स्कै न करें
वेतन, परीक्षा, कॉलेज, प्रवेश के  रास्ते और आगे के  कदम — सब पोर्टल पर।
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सुशील कु मार शर्मा
प्रधानाचार्य, रा.उ.मा.वि. जेठन्तरी · मास्टर ट्रेनर

Principal, GSSS Jethantri · Master Trainer

श्री चेनाराम चौधरी
प्रधानाचार्य, डाइट बाड़मेर

Principal, DIET Barmer

श्रीमती संघमित्रा
वरिष्ठ व्याख्याता, डाइट बाड़मेर (सहयोग)

Sr. Lecturer, DIET Barmer (Support)

भरत चौधरी
अभिकल्पना व विकास · व्याख्याता (इतिहास)

Designed & developed · Lecturer (History)

🙏 विशेष धन्यवाद · S P E C I A L  T H A N K S

सुरेन्द्र सिंह राठौड़
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. कानाना

सुरेश कु मार सैन
व्याख्याता (भूगोल) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

वनिता कु मारी
व्याख्याता (इतिहास) · रा.उ.मा.वि. रामसीन मूंगड़ा

कमलेश चौधरी
व्याख्याता (राजनीति विज्ञान) · रा.उ.मा.वि. टापरा

करियर मार्गदर्शन कार्यशाला, डाइट बाड़मेर (14–17 जुलाई 2026) में विकसित व लोकार्पित
Developed & unveiled at the Career Guidance Workshop, DIET Barmer (14–17 July 2026)

यह एक स्वतंत्र परियोजना है, जो सरकार की आधिकारिक करियर-मार्गदर्शन सामग्री पर आधारित है। · An independent project based on the Government's official career-guidance content.
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1 यह करियर क्या है

राजमिस्त्री (मेसन – सामान्य) निर्माण कार्य की रीढ़ होता है। वह ईंट, पत्थर और ब्लॉक की चिनाई करता है, दीवारें खड़ी करता है, पलस्तर

(प्लास्टर) करता है और इमारतों में वॉटरप्रूफिंग जैसे काम संभालता है। सीमेंट-मसाला तैयार करने से लेकर लेवल और साहुल (प्लंब) से दीवार को

सीधा रखने तक — हर काम में हाथ का हुनर और बारीकी चाहिए। भारत में मकान, सड़क, पुल और शहरी ढांचे का निर्माण तेज़ी से बढ़ रहा है,

इसलिए यह एक स्थिर मांग वाला, हाथों से किया जाने वाला कौशल है जिसमें अनुभव के  साथ ठेके दार या सुपरवाइज़र बनने का रास्ता खुलता है।

2 एक नज़र में

न्यूनतम योग्यता 8वीं पास + 18 वर्ष (एनएसक्यूएफ लेवल 4)

कोर्स अवधि लगभग 3 – 6 माह

आरंभिक वेतन ₹10,000–15,000/माह

कार्य-शैली निर्माण साइट पर नौकरी या स्वरोज़गार

3 क्या-क्या चाहिए

रुचियाँ

क्षमताएँ

ज़रूरी कौशल
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हाथों से चीज़ें बनाने और निर्माण कार्य में रुचि• बाहर, साइट पर सक्रिय रहकर काम करने का शौक•

मज़बूत और सुंदर ढांचा खड़ा करने में संतुष्टि•

शारीरिक रूप से स्वस्थ और मज़बूत होना• माप, लेवल और सीध का ध्यान रखने की क्षमता•

टीम में तालमेल और सुरक्षा नियमों का पालन•

ईंट, ब्लॉक और पत्थर की चिनाई (बॉन्ड बनाना)• सीमेंट-मसाला (मोर्टार) और कं क्रीट तैयार करना•

दीवार व फर्श का पलस्तर और फिनिशिंग• लेवल, साहुल (प्लंब) और नाप के  औज़ारों का उपयोग•

वॉटरप्रूफिंग और मरम्मत का काम• नक्शा/ड्रॉइंग को पढ़कर काम करना•

साइट पर सुरक्षा और औज़ारों का रखरखाव•
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4 कै से पहुँचें

1 8वीं कक्षा पूरी करें और 18 वर्ष की आयु प्राप्त करें।

2 मेसन (सामान्य) ट्रेड में एनएसक्यूएफ लेवल 4 कोर्स के  लिए एनएसडीसी/जेएसएस/आईटीआई कें द्र में नामांकन करें।

3 राजस्थान में आरएसएलडीसी/पीएमके वीवाई कें द्रों से भी मुफ़्त प्रशिक्षण और प्लेसमेंट सहायता ली जा सकती है।

4 किसी अनुभवी मिस्त्री (उस्ताद) के  साथ साइट पर व्यावहारिक/अप्रेंटिसशिप प्रशिक्षण करें।

5 चिनाई, पलस्तर, लेवलिंग और वॉटरप्रूफिंग का लगातार अभ्यास करें।

6 अनुभव के  साथ हेल्पर से मेसन, फिर सुपरवाइज़र या ठेके दार तक आगे बढ़ें।

प्रमुख परीक्षाएँ

5 कहाँ से पढ़ें

सरकारी संस्थान

निजी संस्थान

ऑनलाइन
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एनसीवीटी/एनएसडीसी द्वारा ट्रेड मूल्यांकन व प्रमाणन परीक्षा•

राजस्थान कौशल एवं आजीविका विकास निगम (RSLDC) — जयपुर, राजस्थान (https://livelihoods.rajasthan.gov.in/rsldc/)•

राष्ट्रीय कौशल विकास निगम (NSDC) — अखिल भारतीय नेटवर्क  (https://www.nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre)•

जन शिक्षण संस्थान (JSS) — राजस्थान के  विभिन्न जिले (https://nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre-jss/)•

एनआईओएस व्यावसायिक प्रशिक्षण कें द्र — ऑनलाइन/निकटतम कें द्र खोजें  (https://voc.nios.ac.in/registration/locate-study-

centre)

•

L&T Construction Skills Training Institute (CSTI) — अनेक कें द्र (निकटतम खोजें)•

अल्ट्राटेक/अंबुजा-एसीसी मेसन प्रशिक्षण कार्यक्रम — राजस्थान सहित अनेक राज्य

(https://www.adityabirla.com/businesses/companies/ultratech-cement/)

•

स्किल इंडिया डिजिटल हब — ऑनलाइन (https://www.skillindiadigital.gov.in/)•

एनएसडीसी – प्रशिक्षण कें द्र खोजें — ऑनलाइन (https://www.nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre)•
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फ़ीस

अधिकांश सरकारी योजनाओं (आरएसएलडीसी, एनएसडीसी, जेएसएस, पीएमके वीवाई) के  तहत यह कोर्स मुफ़्त है और कई बार टूलकिट व

स्टाइपेंड भी मिलता है। सीमेंट कं पनियों (जैसे अल्ट्राटेक, अंबुजा) के  मेसन प्रशिक्षण भी प्रायः निःशुल्क होते हैं।

छात्रवृत्तियाँ

6 काम कै सा होता है

कहाँ काम

निर्माण एजेंसियां और बिल्डर, आवासीय व व्यावसायिक निर्माण साइटें, सरकारी निर्माण विभाग और स्वयं के  ठेके ।

कार्य-संस्कृ ति

आमतौर पर हफ्ते में 6 दिन, रोज़ 8-9 घंटे काम होता है; शिफ्ट ड्यूटी और ओवरटाइम आम है। काम खुले में, धूप-गर्मी में और शारीरिक रूप से

मेहनत भरा होता है, और अक्सर टीम में किया जाता है। इस क्षेत्र में दिव्यांगजनों के  लिए भी अवसर मौजूद हैं।

कौन नौकरी देता है

माँग (2026)

भारत में आवास, सड़क, मेट्रो, हवाई अड्डे और स्मार्ट-सिटी जैसी परियोजनाओं के  चलते कु शल राजमिस्त्रियों की भारी और स्थिर मांग है। सरकार

की 'सभी के  लिए आवास' और इंफ्रास्ट्रक्चर योजनाओं के  साथ रेलवे, बीआरओ, एमईएस और पीडब्ल्यूडी जैसे सरकारी विभाग भी लगातार

मिस्त्री-श्रमिकों को काम देते हैं। कु शल मिस्त्रियों की कमी के  कारण प्रशिक्षित लोगों को अच्छी दिहाड़ी मिलती है।

7 आगे बढ़ने का रास्ता

1 हेल्पर (बेलदार)
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राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल (NSP) (https://scholarships.gov.in/fresh/onlineInstituteSearchIndex)•

Buddy4Study – ITI/Vocational Scholarships (https://www.buddy4study.com/article/iti-scholarships)•

SJE Rajasthan Scholarships (https://sje.rajasthan.gov.in/)•

भारतीय रेलवे (आरआरबी आईटीआई ट्रेड, रेलवे निर्माण व वर्क शॉप)• सीमा सड़क संगठन (BRO) और मिलिट्री इंजीनियर सर्विसेज

(MES)

•

सीपीडब्ल्यूडी, राजस्थान पीडब्ल्यूडी और नगर निगम/नगर पालिका• निर्माण व रियल एस्टेट कं पनियां (जैसे एल एंड टी, डीएलएफ)•

बिल्डर, ठेके दार और इंफ्रास्ट्रक्चर परियोजनाएं• स्वरोज़गार – अपना ठेका/मिस्त्री टीम•
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2 मेसन (सामान्य)

3 मेसन लेवल-4 / हेड मिस्त्री

4 कं स्ट्रक्शन सुपरवाइज़र

5 साइट मैनेजर / ठेके दार (स्वयं का व्यवसाय)

कमाई

शुरुआत ₹10,000–15,000/माह

मध्य स्तर ₹18,000–28,000/माह

वरिष्ठ स्तर ₹30,000–50,000+/माह

इंडीड (फरवरी 2026) के  अनुसार भारत में एक मेसन का औसत वेतन लगभग ₹25,057 प्रति माह है। शहरों में दिहाड़ी और अनुभव के  अनुसार आय अलग-अलग होती है; अपना

ठेका चलाने वाले कु शल मिस्त्री इससे काफी अधिक कमा सकते हैं।

8 अच्छी बातें · चुनौतियाँ

अच्छी बातें चुनौतियाँ

9 असल ज़िंदगी की कहानियाँ

Munni Devi
महिला राजमिस्त्री (अप्रेंटिस), सोनभद्र, उत्तर प्रदेश

उत्तर प्रदेश के  सोनभद्र जिले की मुन्नी देवी उन महिलाओं में से एक हैं जिन्होंने पुरुष-प्रधान माने जाने वाले राजमिस्त्री के  काम में कदम रखा। एक

बुनियादी दो-सप्ताह के  ऑन-साइट प्रशिक्षण के  बाद उन्होंने चिनाई का काम सीखा और बतौर अप्रेंटिस हर महीने ₹6,000 से अधिक कमाने लगीं। वे

कहती हैं, 'जो पैसे मैं कमाती हूँ उसका एक हिस्सा खेत के  लिए खाद-बीज खरीदने और बच्चों पर खर्च करती हूँ।' उनकी कहानी दिखाती है कि सही

प्रशिक्षण मिलने पर महिलाएं भी निर्माण क्षेत्र में आत्मनिर्भर बन सकती हैं।

The Better India · https://thebetterindia.com/19555/brick-by-brick-these-women-masons-build-a-reputation-uttar-pradesh/
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बढ़ते निर्माण उद्योग में हमेशा काम और स्थिर मांग·

कम पढ़ाई पर भी हुनर से अच्छी दिहाड़ी और सम्मान·

अनुभव के  बाद ठेके दार बनकर अपना व्यवसाय खड़ा करने का रास्ता·

धूप, गर्मी और मौसम में शारीरिक रूप से कठिन काम·

ऊँ चाई, औज़ार और भारी सामान से चोट का जोखिम·

दिहाड़ी आधारित काम में आय अनिश्चित हो सकती है·
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Tenzin Negi
संस्थापक, तेनज़िन कं स्ट्रक्शन प्रा. लि.

हिमाचल प्रदेश के  खोरखाई गांव में तिब्बती शरणार्थी माता-पिता के  घर जन्मे तेनज़िन नेगी ने 16 साल की उम्र में सड़क निर्माण में मज़दूरी शुरू की

— सिर्फ  ₹3 रोज़ पर पत्थर और तारकोल का काम। बाद में वे शिमला नगर निगम में सुपरवाइज़र बने, ठेके दारों का काम देखकर खुद ठेके दार बनने

की ठानी और सन 2000 में अपनी कं पनी 'तेनज़िन कं स्ट्रक्शन प्रा. लि.' शुरू की। आज उनकी कं पनी मकान, स्कू ल, अस्पताल जैसे कई निर्माण

करती है और सालाना ₹25–40 करोड़ का कारोबार करती है। उनकी कहानी बताती है कि निर्माण मज़दूरी से शुरुआत करके  भी अपना बड़ा व्यवसाय

खड़ा किया जा सकता है।

YourStory · https://yourstory.com/2016/09/tenzin-negi

10 स्रोत व आगे पढ़ें

1. राजस्थान करियर गाइडेंस – राजमिस्त्री (मेसन सामान्य) — https://cg.rajasthan.gov.in/careerguidance/hi/career/%e0%a4%b0%e0%a4%be%e0%

a4%9c%e0%a4%ae%e0%a4%bf%e0%a4%b8%e0%a5%8d%e0%a4%a4%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a5%80-%e0%a4%ae%e0%a5%8

7%e0%a4%b8%e0%a4%a8-%e0%a4%b8%e0%a4%be%e0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a8%e0%a5%8d/

2. डीजीटी – मेसन (बिल्डिंग कं स्ट्रक्टर) पाठ्यक्रम — https://dgt.gov.in/sites/default/files/2025-01/Mason_Building_Constructor.pdf

3. इंडीड – मेसन सैलरी इन इंडिया — https://in.indeed.com/career/mason/salaries

4. राष्ट्रीय छात्रवृत्ति पोर्टल — https://scholarships.gov.in

और 770+ करियर — पूरा पोर्टल
रुचि व योग्यता परीक्षण, सरकारी नौकरियाँ, कौशल पाठ्यक्रम, बायोडाटा बनाने की सुविधा — सब मुफ़्त, बिना लॉगिन, इंटरनेट के  बिना भी।

career.gsssjethantri.in

राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, जेठन्तरी · career.gsssjethantri.in 6


